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Mtro. Joiarib Joaquin Lépez Palacios,
Plantel 16 Catemaco.

Después de analizar y reflexionar los diversos proyectos productivos que podiamos
emprender, decidimos elegir la produccion del Tegogolo. La Pomacea Patula
Catemacensis conocida por su nombre comun como caracol Tegogolo, es un
organismo fundamental para la cadena trofica del ecosistema, pertenece a la clase
gasterépoda, habita lagos, lagunas y embalses de agua dulce en zonas de clima
célido. Es un organismo endémico del Lago de Catemaco, que brinda identidad
cultural al municipio dentro y fuera de Veracruz.

La seleccién del alumnado participante se realizé conforme a sus aptitudes,
conocimientos y disponibilidad para emprender; guiarles ha resultado un proceso
sencillo, puesto que los cuatro jévenes estdn motivados no solo en generar una
produccion y reproduccion del Tegogolo, sino en contribuir a preservar la especie. El
trabajo conjunto de los cinco que integramos el proyecto es fundamental ya que
estamos aprendiendo juntos y sobre todo, comprometidos en lograr obtener la
primera reproduccién en cautiverio.

Nuestro proyecto productivo logra integrar un aprendizaje transversal
interdisciplinario, los cuatro jévenes pertenecen a tres diferentes Capacitacio
para el Trabajo, las asignaturas del componente basico de cuarto semestr

Fisica, Biologia, Quimica, Contabilidad, Informatica, entre otras.

El aprendizaje practico que nuestro estudiantado ha obtenido d
primer lugar destacaria, el manejo de los recursos naturales desde
la especie hasta el control de la calidad y temperatura del agua q

adecuada para la especie, propicidandole al Tegogolo un ecosist
que se encuentra en el Lago. Sin duda, los aprendizajes son multipl
que nos enorgullece no solo al plantel, sino a toda la ciudad
conociendo los logros alcanzados.

n un proyecto
a que ha ido

Agradezco el compromiso de Alex, Salvador, Diego y Armando p
constante en lograr nuestro objetivo; a nuestra Directora de Plantely a |
tores Académico y Administrativo por todo el apoyo brindado para la re
consolidacion del proyecto, a los comparneros docentes por sus co
acompafnamiento interdisciplinario; a nuestro asesores externos y a t
comunidad educativa por su motivacion y buenos deseos.



Ciro Armando Reyes Romero, Alex Roberto Romero
Cano, Salvador Coeto Cruz, Diego Hernandez Garrido.
Cuarto Semestre, Plantel 16 Catemaco.

Somos alumnos del cuarto semestre del plantel 16 Catemaco, fuimos elegidos
y recomendados por docentes del plantel segun nuestras aptitudes,
conocimientos e iniciativa por participar en los proyectos productivos. Se
nos informé sobre el concurso y sus requerimientos a través del Maestro
Joiarib Joaquin Lépez Palacios, quien es el responsable de los Proyectos &
Emprendedores del plantel. Después de varias reuniones y propuestas, se
concluyé que la mejor idea a desarrollar seria la del proyecto: Produccion
sustentable y venta al vacio de Tegogolos.

A través de nuestro proyecto, deseamos resolver la problematica actual sobre
la escasez del caracol, mediante un proceso de crianza que permita preservar
la especie Pomacea Patula Catemacensis, ademas, buscamos reducir el impacto
a los recursos naturales que provocarian una extincion futura, cumpliendo asi
con la Norma Oficial Mexicana 041 Pesca responsable en el Lago de Catemaco,
evitando impactos negativos al ecosistemay a la economia local.

El proyecto inicié el dia 4 de marzo del presente ano, fuimos a la comunj
de Bajos de Mimiahua, acompanados de nuestro Coordinador, para qug
el apoyo de pescadores locales, se extrajera una primera poblaci
caracoles directamente del Lago de Catemaco.

Se nos asigné un area del plantel para el proyecto, en este espacio tene
instalada una tina (silo) donde con diversos recursos naturales que extraji
del Lago simulamos el habitat natural en el que se encuentran los Tegogo
se colocd una bomba que permite circular el agua para la oxigenacion y
procedio a sembrar los caracoles. A partir de este momento, se da seguimiento
diario a los especimenes para llevar un control y un monitoreo correcto del
desarrollo y reproduccion en cautiverio. Tres semanas después, tuvimos la
primera puesta de hueva de nuestros caracoles, de este modo pretendemos
aumentar el numero de ejemplares hasta que su tamafno sea apto para la
venta local y satisfaga la alta demanda. Este proyecto no forma parte de
ninguna asignatura en particular, sinembargo, los conocimientos que hemos
puesto en practica pertenecen a todo nuestro curriculo, aplicamos la
transversalidad.
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Nuestro proyecto es sustentable porque contribuye a preservar la diversidad de los recursos biolégicos, asi como de
los habitats de interés comunitario, fundamentalmente los de las especies endémicas naturales del Lago de
Catemaco, ademads, maneja en forma sostenible los recursos naturales, con la generacion y establecimiento de
modelos apropiados de uso en la produccién del Tegogolo y estimula los sectores vinculados al desarrollo en la
produccion del caracol, en comunidades de la region.

Como equipo, el sentimiento de haber obtenido el primer lugar en este concurso fue de satisfaccion, alegria 'y alivio,
ya que fue la recompensa por el esfuerzo realizado todos los dias, incluso en vacaciones y fines de semana. En
palabras del Maestro Joiarib, este triunfo representa un mayor compromiso no solo con nuestro plantel, si no con
nuestra comunidad, por lo que sentimos un gran orgullo y compromiso de poder contribuir con la preservacion del
caracol Tegogolo, que nos identifica como Catemaquenos.

Agradecemos la oportunidad de escribir estas lineas e invitamos a todas y todos nuestros companeros de los 71
planteles que conformamos el COBAEV, a que sigan motivados en crear e implementar Proyectos Productivos
Sustentables para contribuir juntos en la preservacion de nuestro planeta, que es nuestra casa comun.




L.A.E. Rafael Rueda Rauda,
Departamento de Promocion Educativa.

Con el proposito de impulsar el desarrollo de la Cultura
Fisicay el Deporte, la Secretaria de Educacién de Veracruz,
a través de la Subsecretaria de Educacion Media Superiory
Superior (SEMSyS), invitaron a participar a todos los
docentes, alumnos y personal administrativo de nuestros
subsistemas, en la Carrera Virtual Corre, Camina y Trota 5K
con SEMSyS, que se realizé durante los dias 20 y 21 de
: noviembre de 2021, con base en el eje 4: Salud y Deporte
R de la Visién Formando Ciudadania del Mundo.

\ La ceremonia de premiacion de este evento se llevé a cabo
) el dia 31 de marzo del presente afo, siendo los ganadores
del COBAEV:

Categoria Alumno, Rama Varonil:

Luis Javier Pefa Contreras, Primer Lugar, Plantel 18
Coatzacoalcos

Henry Espinoza Montiel, Tercer Lugar, Plantel 18
Coatzacoalcos

Categoria Alumno, Rama Femenil:
Maricarmen Ramos Salazar, Segundo Lugar, Plantel
63 Alvarado

» Cabe destacar que el dia 4 de abril del afio en curso, el
| Director General del COBAEV, Dr. Andrés Aguirre Juarez,
en las oficinas de la Direccion General, llevé a cabo la
entrega de reconocimientos y medallas correspondientes
al lugar que obtuvieronlos alumnos en esta competencia.

:
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Maricarmen Ramos Salazar,
Sexto Semestre, Plantel 63 Alvarado.

Una vez publicada la convocatoria en la pagina oficial de SEMSyS (Subsecretaria
de Educacion Media Superior y Superior), el plantel extendié la invitacion y fue
asi que me inscribi. Se ocuparon aplicaciones para inscribirse, yo ocupé
Adidas Running, podias descargar otras mas que te gustaran, pero esa era la
que ponian de ejemplo.

La carrera se llevo a cabo en noviembre del afio 2021 de manera virtual
trotando, corriendo o caminando en sus lugares de residencia. Habia

rama varonil y femenil y para poder participar, necesitabas ser alumno,
docente o administrativo de nivel medio superior y pertenecer a cualquier
subsistema.

Participaron 15 subsistemas de nivel medio superior: TEBAEV, BELVER, ICC,
DET, UPV, CECYTEV, UPN, TEBACOM, DGEU, CONALEP, UPAV, CEPA, DGB,
SEMSyS y el COBAEV con 150 participantes inscritos.

En la carrera hubo mas de 3000 participantes entre alumnos y docentes,
333 fueron docentes y 2808 alumnos, de los cuales 1599 fueron
mujeresy 1542 hombres, el rango de edades de los participantes fue
de entre 14 y 63 anos de edad, entre todos se recorrieron mas de
15,265 km. equivalente a dos veces la distancia entre Alaska y la
~ Patagoniaen Argentlna i -
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- Mi recando*fue de e km en 18 mmurqs con 26 segundos, mei_;
jentéi'e q_}m fui ganadoraqpor mvprofegora‘d’e Educacn:zn Fisica,
me mandé una foto donde decia que habfa ganade el tercer
lugar. Por cuestiones de pandemia el premio no pudo ser
entregado mmedlatamente, sin embargo, en marzo de 2022
los premios fueron entregados a todos los ganadores de
cada categoria. ' .

jUna muy grata experiencia!
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Luis Javier Pena Contreras,
Sexto Semestre, Plantel 18 Coatzacoalcos.

A través de una invitacion que hizo el plantel para todos aquellos que estuvieran interesa”
dos en participar en la CARRERA VIRTUAL CORRE, CAMINA Y TROTA 5K CON SEMSYS, fué
como me enteré del evento y pude concursar en esta carrera, |la verdad me emocionaba
mucho participar.

Llevo entrenando casi tres afnos y senti que era el moment

entrenado. Mi preparacion para la carrera la llevé a cabo corriendo todos los dias en

malecén de la ciudad, no tuve asesor pero, independientemente de ello, me
autoexigia cada dia mas para poder obtener un buen resultado.

Participé en esta carrera virtual, mi recorrido fueron 5 kilémetros con un tiempo

de 15:02 min; posteriormente, me enteré de los resultados de los ganadores a

través de la pagina oficial del COBAEV, obtuve el primer lugar. Senti una gran

felicidad al saber que habia ganado y que toda la preparacion sirvié de mucho,

es un gran logro ya que te esfuerzas y cuando lo logras es una satisfaccion
que se queda para siempre.

Ha sido un orgullo representar a mi plantel y obtener un excelente lugar,
con esto demostré que esfuerzo y tiempo dan un buen resultado.

A todos los jévenes que forman parte del COBAEV solo les puedo decir
que sean disciplinados y que todos los dias estén pensando en
superarse, por eso les aconsejo que:

“Sean perfeccionistas al momento de hacer
las cosas que les gustan, asi Iograran su
ob_;et;vos.” .- PR i TR




Vivero de café cultivado
con lombricomposta y
lixiviados, una opcion
sustentable para
pequenos productores

Mtro. José Eduardo Tepetla Quiroz,
Plantel 52 Cosautlan de Carvajal.

La Direccion de Operacién Regional, a través del
Departamento de Vinculacién, convocaron a los 71
planteles que integran nuestra Institucion para que,
con base al programa operativo anual, hicieran extensiva
la invitacion al personal docente y a la comunidad
estudiantil para “CREAR, INNOVAR Y EMPRENDER
PROYECTOS PRODUCTIVOS SUSTENTABLES” y poder
implementarlos en el plantel o en la comunidad;
pueden ser agricolas, pecuarios, ecoldgicos, etc. De
todos los proyectos participantes se premiarian solo a
cuatro, a los que se les gratificaria en especie: Herramientas
de trabajo, asesoria técnica y prototipo del proyecto.
Las etapas consistieron en el registro, envio de
documentos y selecciéon; los documentos del
proyecto se enviaron de manera virtual.

En los ultimos anos los sistemas agropecuarios han
buscado alternativas econdmicas y ecolégicamente
viables pero que a su vez estén encaminados al
desarrollo sustentable. El interés por el desarrollo
sustentable ha ido incrementando debido al irreversible
cambio climatico que nos amenaza y nos afecta dia con
dia a todo el mundo. Es importante retornar a nuestros
origenes agricolas y considerar a la Agricultura
Sustentable, la cual es el modelo idéneo para asegurar
nuestros recursos naturales.

Con base a lo anterior, el equipo del Plantel 52 Cosautlan
de Carvajal, integrado por un asesor y tres alumnos,
tomo la iniciativa de participar en esta propuesta, ya
gue para nosotros representa una gran oportunidad en
la que el alumnado podra enfocarse y contribuir en la
resolucion de una problematica de nuestro municipio,
asi como de sus alrededores. Para nuestro proyecto nos
centramos en la agricultura, enfocandonos en la
cafeticultura; considerando nuestro contexto decidimos



trabajar en nuestra idea denominada “Vivero de café;
cultivado con lombricomposta y lixiviados, una opcién
sustentable para pequefios productores”.

Nuestro proyecto plantea la posibilidad de implementar
la produccién de plantulas de café de la Variedad
Sarchimor, mediante practicas agricolas organicas,
utilizando lombricomposta y lixiviados, o en su caso, de
alguna variedad de conveniencia que presente
caracteristicas redituables para la zona, como lo es su
productividad o rendimiento, asi como la resistencia a
plagas y enfermedades. Mediante el alumnado se
buscara llegar a los pequefios productores ya que la
mayoria de estos son hijos o familiares de cafeticultores.
La planta tendra un precio de $10.00 pesos al publico
en general y se tratard de comercializar dentro del
municipio y sus alrededores.

Desde el punto de vista pedagdgico se busca
proporcionar instrumentos y conocimientos a los
alumnos, los cuales podran aterrizar en un entorno
practico-laboral acorde a los lineamientos, y podran
generar fuentes de autoempleos e ingresos en su
economia. El proyecto se relaciona con diversas materias
como Biologia, Temas Selectos de Biologia I, Il y
Ecologiay Medio Ambiente.



Vivero de café cultivado
con lombricomposta y
lixiviados, una opcion
sustentable para
peque nos productores

Guadalupe Galvan Colorado,
Sexto Semestre, Plantel 52 Cosautlan de Carvajal.

En nuestro municipio, el café es el principal producto
generador de empleos, pertenecemos a una zona
netamente cafetalera, por esta razén, nuestro proyecto
productivo serd implementar un vivero de café,
cultivado con lombricomposta y lixiviados, siendo esta
una opcidn sustentable para pequefos productores.

La razon por la cual emprendimos este proyecto radica
en que muchos productores de café comenzaron a
tumbar sus fincas porque las matas viejas de café ya no
tienen el mismo rendimiento y es necesario renovar los
cafetales para poder obtener cosechas abundantes;
ademds de que muchos alumnos somos hijos de
productores y tenemos conocimiento de este tema.

Decidimos que la variedad que vamos a cultivar seria
Sarchimor, la cual es resistente a plagas, es de porte
bajo y se destaca por su produccién alta, ademas de
gue se adapta bien a zonas de baja y media altitud, su
fruto es de tono rojo oscuro cuando ha madurado y se
encuentra en su punto éptimo.

Esta semilla se cultivara en bolsas plasticas con tierra,
humus de lombriz y lixiviados. La razén de no usar
quimicos en nuestro proyecto es para que nuestro
producto sea totalmente organico, libre de todo tipo de
agroquimicos y pesticidas. La plantula se vendera a un
precio de $10.00 pesos y se ofrecera a los productores
gue estén interesados. Al vender nuestra plantula
contribuiremos a cubrir la demanda local y municipal.

En este proyecto se ocuparon los siguientes materiales:
semilla variedad Sarchimor, bolsas plasticas, tierra,
humus, lixiviados, cucharones para llenar las bolsas,
malla sombra y postes esquineros, entre otros.
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Martin Fernandez Pozos,
Sexto Semestre, Plantel 31 Sayula de Aleman.

Los Juegos Estatales CONADE 2022 tienen como
objetivo fomentar en los adolescentes las actividades
fisicas, recreativas y deportivas que fortalezcan su
desarrollo social y humano, que impulsen la integridad
de una cultura fisica. Es un evento magnifico donde se
demuestra la competttividad y hermandad entre todos los
jovenes atletas veracruzanos.

Para poder participar en este certamen, se tenia que estar inscrito
en algun club de atletismo y registrarse en la Comisién Municipal
del Deporte que te corresponda. Después de la inscripcion, se llevo
a cabo un evento deportivo pre-estatal, donde se seleccionaba a los
primeros lugares de cada prueba y categoria que clasificaban para
participar en el evento estatal. Una vez seleccionados, nos solicitaban
analisis de Covid-19.

En el Estadio Heriberto Jara Corona de la ciudad de Xalapa, durante los dias 17

al 20 de marzo del presente ano, se llevaron a cabo los Juegos Estatales
CONADE 2022, con una participacion de 482 atletas de 36 municipios. En este
evento se dieron cita las categorias de sub-16 hasta sub-23; los atletas dieron su
maximo esfuerzo en cada competencia para conseguir los primeros lugares,

representar con orgullo a su municipio y ser elegibles a la siguiente etapa que seran
los Juegos Nacionales de la CONADE.

Tuve la experiencia de participar en la disciplina de 800 metros planos, es una gran
satisfaccion el poder estar ahi, se siente una gran adrenalina que te llena de mil emociones
al momento de participar en la competencia, es cuando logras hacer tu mejor esfuerzo. El
ambiente que se vive junto con los demas atletas te motiva a competir y seguir avanzando. &

y
Para satisfaccion nuestra obtuvimos tres medallas, Gadiel Figueroa Lépez gané la 4 o=
medalla de oro en lanzamiento de bala y obtuvo el pase para participar en los proximos / G
Juegos Nacionales CONADE, Jenry Yair Osorio Veldzquez obtuvo medalla de plata en e 4
s

lanzamiento de jabalinaT y Luis Daniel Marcial Osorio obtuvo medalla de bronce
en la misma prueba. Cabe destacar que los tres jévenes que obtuvieron medalla,
on orgullosamente estudiantes del Plantel 31 Sayula de Aleman.

{ € (¢ °
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Jenry Yair Osorio Velazquez,
Cuarto Semestre, Plantel 31 Sayula de Aleman.

Mi entrenador, el Maestro José Luis Luciano

Herndndez me comentd de la convocatoria de
este evento y me invité a participar, no lo pensé
dos veces, inmediatamente acepté.

Tengo aproximadamente cuatro anos practicando
lanzamiento de jabalina, velocidad y fondo. Mi
preparacion la realizaba en las instalaciones del
Plantel 31 Sayula de Aleman y otras veces en campos
donde se me permitia entrenar, campos con grandes
huecos ya que eso permite que se ejercite con mayor
facilidad.

Los Juegos Estatales Conade 2022 se llevaron a cabo del
17 al 20 de Marzo de este ano en la ciudad de Xalapa, Ver.,
donde acudieron muchos atletas de otros lugares,
escuelas y subsistemas.

Mi participacion deportiva en este evento fue en
lanzamiento de jabalina, obtuve el segundo lugar y me
siento muy orgulloso por el resultado que logré; di todo mi
esfuerzo y dedicacion, entrené dia a dia y aunque no pude
obtener un primer lugar, el resultado me motiva a prepararme
mas para el proximo afio ir con todo, dar lo mejor y cumplir mi
sueno: calificar a los Juegos Nacionales de la Conade, lo cual
implica un gran reto, pero sé que con disciplina y constancia lo
puedo lograr.

Agradezco a mi entrenador quién me apoyo y me guié con mano
firme, siempre para adelante y siempre con la mejor actitud,
también le doy las gracias a mis padres que me motivaron en todo
momento.

Para finalizar, invito a todos mis companeros del COBAEV a practicar
deporte, el que mas les guste o les llame la atencion. El deporte es
formativo, es disciplina y sacrificio, es motivante, se puede llegar hasta
donde tu quieras echandole muchas ganas y haciéndolo con pasion.

La constancia te ayudara a lograr el éxito.
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Luis Daniel Marcial Osorio,
Cuarto Semestre, Plantel 31 Sayula de Aleman.

El maestro José Luis Luciano Hernandez me
comentd de la convocatoria para participar en los
Juegos Estatales CONADE 2022, después de no
pensarlo mucho, decidi participar.

Tengo aproximadamente cinco afos practicando
lanzamiento de jabalina, esta disciplina deportiva es
algo que me apasiona, mi preparacion fisica la llevo a
cabo en un campo que esta cerca de mi casa y a veces
en el area verde del plantel 31 Sayula de Aleman.

El evento se realizé en la ciudad de Xalapa, Ver., durante
los dias 17 al 20 de marzo del presente ano, en el Estadio
Xalapeno Heriberto Jara Corona. Tuve la oportunidad de
participar en este evento representando al municipio de
Sayula de Aleman, donde obtuve satisfactoriamente el
tercer lugar (medalla de bronce).

Cada dia me esfuerzo mucho para seguir mejorando y poder
representar con orgullo a mi plantel y a mi municipio. Mi
propésito de todos los dias es seguir entrenando para poder
participar nuevamente en este tipo de eventos y poder seguir en
los primeros lugares de la tabla de resultados.

Me siento agradecido y comprometido con mi plantel y con mi
entrenador por el apoyo que me brindaron y sobre todo porque
nunca dejaron de creer en mi.



DORA MARIA Y EL MUNDO
DE LA CONTABILIDAD

L.E.M. Victor Manuel Rosario Solana,
Departamento de Promocion Educativa.

Es de vital importancia para nuestro Departamento de
Promocién Educativa que los procedimientos contables,
administrativos y financieros, sean gestionados de manera
puntual, precisa y metddica, para ello, se requiere de una
persona que tenga experiencia y profundos conocimientos
contables, capacidad de gestion y una vision y conocimiento
amplio de la administracion publica.

Para tal efecto, contamos con la colaboracién de la CP. Dora
Maria Hernandez Arres, quien es la encargada de llevar a cabo

los procedimientos mencionados e implementar las actividades

necesarias para cumplir en tiempo y forma con a%'
normatividad wgente. - w‘s o

« Encargada del Tramite y control de gastos y viaticos

El haber trabajado con Dora ha sido una gran experiencia, pues
aprendimos muchas cosas en el camino, la primera que la
brecha generacional no es un impedimento para poder trabajar
de forma colaborativa. Los procesos contables no solo se llevan
como profesion sino que C ;
llevar un orden en nue
tener informacio

fin, un sinnimer
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