Numero 3, Ano 2022.

+ECOLOGIAY
MEDIO AMBY

’ "CREAR, INNOVARY
EMPRENDER PROYECTOS
PRODUCTIVOS SUSTENTABLES"

i e

N
|

CARRERA VIRTUAL CORRE, CAMINA'Y
TROTA 5K CON SEMSyS

XXVII OLIMPIADA VERACRUZANA DE INFORMATICA 2022

SEMBLANZA DE LIBROS DE SEXTO SEMESTRE

# JUEGOS ESTATALES CONADE 2022

@expresacobaev



DIRECTORIO

Ing. Cuitldhuac Garcia Jiménez
Gobernador del Estado de Veracruz

Mtro. Zenyazen Roberto Escobar Garcia

Secretario de Educacion de Veracruz Produccién sustentable y venta al vacio de tegogolos

Mtro. Jorge Miguel Uscanga Villalba
Subsecretario de Educacion Media Superior y Superior Carrera Virtual Corre, Camina y Trota 5K con SEMSUS

Dr. Andrés Aguirre Juarez o ! Wil
Director General del COBAEV Vivero de café cultivado con lombricomposta y lixiviados,

una opcion sustentable para pequenos productores

Juegos Estatales CONADE 2022

EQUIPO EDITORIAL

Dora Maria y el mundo de la Contabilidad

Mtra. Martha Elena Coronel Yanez
Directora Académica XXVI Olimpiada Veracruzana de informatica 2022

LEM. Victor Manuel Rosario Solana
Jefe de Promacion Educativa Cria Y engorda de borregos pelibuey
Edicion
LAE. Rafael Rueda Rauda Semblanza de libros de Sexto Semestre

Revision de contenido

Mtra. Nancy Dominguez Sosa Produccion de maracuya bajo invernadero
Disefio

S.C. Erick Marquez Carrera
Informacion

LAE. Maira Gisela Rosas Salas

Fotografia
LC. Emma Lluviana Lépez Reinhardt

Difusion
LRI Monserrat Itzel Mendoza Benitez Av. Américas 60, Col. Aguacatal

% expres@cobaev.edu.mx
Xalapa, Veracruz &P

JE (228)842 3320 &% cobaev.edu.mx/medios/Expresa

Exts. 2030 y 2031 A



Mtro. Joiarib Joaquin Lépez Palacios,
Plantel 16 Catemaco.

Después de analizar y reflexionar los diversos proyectos productivos que podiamos
emprender, decidimos elegir la produccion del Tegogolo. La Pomacea Patula
Catemacensis conocida por su nombre comun como caracol Tegogolo, es un
organismo fundamental para la cadena trofica del ecosistema, pertenece a la clase
gasterépoda, habita lagos, lagunas y embalses de agua dulce en zonas de clima
célido. Es un organismo endémico del Lago de Catemaco, que brinda identidad
cultural al municipio dentro y fuera de Veracruz.

La seleccién del alumnado participante se realizé conforme a sus aptitudes,
conocimientos y disponibilidad para emprender; guiarles ha resultado un proceso
sencillo, puesto que los cuatro jévenes estdn motivados no solo en generar una
produccion y reproduccion del Tegogolo, sino en contribuir a preservar la especie. El
trabajo conjunto de los cinco que integramos el proyecto es fundamental ya que
estamos aprendiendo juntos y sobre todo, comprometidos en lograr obtener la
primera reproduccién en cautiverio.

Nuestro proyecto productivo logra integrar un aprendizaje transversal
interdisciplinario, los cuatro jévenes pertenecen a tres diferentes Capacitacio
para el Trabajo, las asignaturas del componente basico de cuarto semestr

Fisica, Biologia, Quimica, Contabilidad, Informatica, entre otras.

El aprendizaje practico que nuestro estudiantado ha obtenido d
primer lugar destacaria, el manejo de los recursos naturales desde
la especie hasta el control de la calidad y temperatura del agua q

adecuada para la especie, propicidandole al Tegogolo un ecosist
que se encuentra en el Lago. Sin duda, los aprendizajes son multipl
que nos enorgullece no solo al plantel, sino a toda la ciudad
conociendo los logros alcanzados.

n un proyecto
a que ha ido

Agradezco el compromiso de Alex, Salvador, Diego y Armando p
constante en lograr nuestro objetivo; a nuestra Directora de Plantely a |
tores Académico y Administrativo por todo el apoyo brindado para la re
consolidacion del proyecto, a los comparneros docentes por sus co
acompafnamiento interdisciplinario; a nuestro asesores externos y a t
comunidad educativa por su motivacion y buenos deseos.



Ciro Armando Reyes Romero, Alex Roberto Romero
Cano, Salvador Coeto Cruz, Diego Hernandez Garrido.
Cuarto Semestre, Plantel 16 Catemaco.

Somos alumnos del cuarto semestre del plantel 16 Catemaco, fuimos elegidos
y recomendados por docentes del plantel segun nuestras aptitudes,
conocimientos e iniciativa por participar en los proyectos productivos. Se
nos informé sobre el concurso y sus requerimientos a través del Maestro
Joiarib Joaquin Lépez Palacios, quien es el responsable de los Proyectos &
Emprendedores del plantel. Después de varias reuniones y propuestas, se
concluyé que la mejor idea a desarrollar seria la del proyecto: Produccion
sustentable y venta al vacio de Tegogolos.

A través de nuestro proyecto, deseamos resolver la problematica actual sobre
la escasez del caracol, mediante un proceso de crianza que permita preservar
la especie Pomacea Patula Catemacensis, ademas, buscamos reducir el impacto
a los recursos naturales que provocarian una extincion futura, cumpliendo asi
con la Norma Oficial Mexicana 041 Pesca responsable en el Lago de Catemaco,
evitando impactos negativos al ecosistemay a la economia local.

El proyecto inicié el dia 4 de marzo del presente ano, fuimos a la comunj
de Bajos de Mimiahua, acompanados de nuestro Coordinador, para qug
el apoyo de pescadores locales, se extrajera una primera poblaci
caracoles directamente del Lago de Catemaco.

Se nos asigné un area del plantel para el proyecto, en este espacio tene
instalada una tina (silo) donde con diversos recursos naturales que extraji
del Lago simulamos el habitat natural en el que se encuentran los Tegogo
se colocd una bomba que permite circular el agua para la oxigenacion y
procedio a sembrar los caracoles. A partir de este momento, se da seguimiento
diario a los especimenes para llevar un control y un monitoreo correcto del
desarrollo y reproduccion en cautiverio. Tres semanas después, tuvimos la
primera puesta de hueva de nuestros caracoles, de este modo pretendemos
aumentar el numero de ejemplares hasta que su tamafno sea apto para la
venta local y satisfaga la alta demanda. Este proyecto no forma parte de
ninguna asignatura en particular, sinembargo, los conocimientos que hemos
puesto en practica pertenecen a todo nuestro curriculo, aplicamos la
transversalidad.
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Nuestro proyecto es sustentable porque contribuye a preservar la diversidad de los recursos biolégicos, asi como de
los habitats de interés comunitario, fundamentalmente los de las especies endémicas naturales del Lago de
Catemaco, ademads, maneja en forma sostenible los recursos naturales, con la generacion y establecimiento de
modelos apropiados de uso en la produccién del Tegogolo y estimula los sectores vinculados al desarrollo en la
produccion del caracol, en comunidades de la region.

Como equipo, el sentimiento de haber obtenido el primer lugar en este concurso fue de satisfaccion, alegria 'y alivio,
ya que fue la recompensa por el esfuerzo realizado todos los dias, incluso en vacaciones y fines de semana. En
palabras del Maestro Joiarib, este triunfo representa un mayor compromiso no solo con nuestro plantel, si no con
nuestra comunidad, por lo que sentimos un gran orgullo y compromiso de poder contribuir con la preservacion del
caracol Tegogolo, que nos identifica como Catemaquenos.

Agradecemos la oportunidad de escribir estas lineas e invitamos a todas y todos nuestros companeros de los 71
planteles que conformamos el COBAEV, a que sigan motivados en crear e implementar Proyectos Productivos
Sustentables para contribuir juntos en la preservacion de nuestro planeta, que es nuestra casa comun.




L.A.E. Rafael Rueda Rauda,
Departamento de Promocion Educativa.

Con el proposito de impulsar el desarrollo de la Cultura
Fisicay el Deporte, la Secretaria de Educacién de Veracruz,
a través de la Subsecretaria de Educacion Media Superiory
Superior (SEMSyS), invitaron a participar a todos los
docentes, alumnos y personal administrativo de nuestros
subsistemas, en la Carrera Virtual Corre, Camina y Trota 5K
con SEMSyS, que se realizé durante los dias 20 y 21 de
: noviembre de 2021, con base en el eje 4: Salud y Deporte
R de la Visién Formando Ciudadania del Mundo.

\ La ceremonia de premiacion de este evento se llevé a cabo
) el dia 31 de marzo del presente afo, siendo los ganadores
del COBAEV:

Categoria Alumno, Rama Varonil:

Luis Javier Pefa Contreras, Primer Lugar, Plantel 18
Coatzacoalcos

Henry Espinoza Montiel, Tercer Lugar, Plantel 18
Coatzacoalcos

Categoria Alumno, Rama Femenil:
Maricarmen Ramos Salazar, Segundo Lugar, Plantel
63 Alvarado

» Cabe destacar que el dia 4 de abril del afio en curso, el
| Director General del COBAEV, Dr. Andrés Aguirre Juarez,
en las oficinas de la Direccion General, llevé a cabo la
entrega de reconocimientos y medallas correspondientes
al lugar que obtuvieronlos alumnos en esta competencia.

:
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Maricarmen Ramos Salazar,
Sexto Semestre, Plantel 63 Alvarado.

Una vez publicada la convocatoria en la pagina oficial de SEMSyS (Subsecretaria
de Educacion Media Superior y Superior), el plantel extendié la invitacion y fue
asi que me inscribi. Se ocuparon aplicaciones para inscribirse, yo ocupé
Adidas Running, podias descargar otras mas que te gustaran, pero esa era la
que ponian de ejemplo.

La carrera se llevo a cabo en noviembre del afio 2021 de manera virtual
trotando, corriendo o caminando en sus lugares de residencia. Habia

rama varonil y femenil y para poder participar, necesitabas ser alumno,
docente o administrativo de nivel medio superior y pertenecer a cualquier
subsistema.

Participaron 15 subsistemas de nivel medio superior: TEBAEV, BELVER, ICC,
DET, UPV, CECYTEV, UPN, TEBACOM, DGEU, CONALEP, UPAV, CEPA, DGB,
SEMSyS y el COBAEV con 150 participantes inscritos.

En la carrera hubo mas de 3000 participantes entre alumnos y docentes,
333 fueron docentes y 2808 alumnos, de los cuales 1599 fueron
mujeresy 1542 hombres, el rango de edades de los participantes fue
de entre 14 y 63 anos de edad, entre todos se recorrieron mas de
15,265 km. equivalente a dos veces la distancia entre Alaska y la
~ Patagoniaen Argentlna i -
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- Mi recando*fue de e km en 18 mmurqs con 26 segundos, mei_;
jentéi'e q_}m fui ganadoraqpor mvprofegora‘d’e Educacn:zn Fisica,
me mandé una foto donde decia que habfa ganade el tercer
lugar. Por cuestiones de pandemia el premio no pudo ser
entregado mmedlatamente, sin embargo, en marzo de 2022
los premios fueron entregados a todos los ganadores de
cada categoria. ' .

jUna muy grata experiencia!
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Luis Javier Pena Contreras,
Sexto Semestre, Plantel 18 Coatzacoalcos.

A través de una invitacion que hizo el plantel para todos aquellos que estuvieran interesa”
dos en participar en la CARRERA VIRTUAL CORRE, CAMINA Y TROTA 5K CON SEMSYS, fué
como me enteré del evento y pude concursar en esta carrera, |la verdad me emocionaba
mucho participar.

Llevo entrenando casi tres afnos y senti que era el moment

entrenado. Mi preparacion para la carrera la llevé a cabo corriendo todos los dias en

malecén de la ciudad, no tuve asesor pero, independientemente de ello, me
autoexigia cada dia mas para poder obtener un buen resultado.

Participé en esta carrera virtual, mi recorrido fueron 5 kilémetros con un tiempo

de 15:02 min; posteriormente, me enteré de los resultados de los ganadores a

través de la pagina oficial del COBAEV, obtuve el primer lugar. Senti una gran

felicidad al saber que habia ganado y que toda la preparacion sirvié de mucho,

es un gran logro ya que te esfuerzas y cuando lo logras es una satisfaccion
que se queda para siempre.

Ha sido un orgullo representar a mi plantel y obtener un excelente lugar,
con esto demostré que esfuerzo y tiempo dan un buen resultado.

A todos los jévenes que forman parte del COBAEV solo les puedo decir
que sean disciplinados y que todos los dias estén pensando en
superarse, por eso les aconsejo que:

“Sean perfeccionistas al momento de hacer
las cosas que les gustan, asi Iograran su
ob_;et;vos.” .- PR i TR




Vivero de café cultivado
con lombricomposta y
lixiviados, una opcion
sustentable para
pequenos productores

Mtro. José Eduardo Tepetla Quiroz,
Plantel 52 Cosautlan de Carvajal.

La Direccion de Operacién Regional, a través del
Departamento de Vinculacién, convocaron a los 71
planteles que integran nuestra Institucion para que,
con base al programa operativo anual, hicieran extensiva
la invitacion al personal docente y a la comunidad
estudiantil para “CREAR, INNOVAR Y EMPRENDER
PROYECTOS PRODUCTIVOS SUSTENTABLES” y poder
implementarlos en el plantel o en la comunidad;
pueden ser agricolas, pecuarios, ecoldgicos, etc. De
todos los proyectos participantes se premiarian solo a
cuatro, a los que se les gratificaria en especie: Herramientas
de trabajo, asesoria técnica y prototipo del proyecto.
Las etapas consistieron en el registro, envio de
documentos y selecciéon; los documentos del
proyecto se enviaron de manera virtual.

En los ultimos anos los sistemas agropecuarios han
buscado alternativas econdmicas y ecolégicamente
viables pero que a su vez estén encaminados al
desarrollo sustentable. El interés por el desarrollo
sustentable ha ido incrementando debido al irreversible
cambio climatico que nos amenaza y nos afecta dia con
dia a todo el mundo. Es importante retornar a nuestros
origenes agricolas y considerar a la Agricultura
Sustentable, la cual es el modelo idéneo para asegurar
nuestros recursos naturales.

Con base a lo anterior, el equipo del Plantel 52 Cosautlan
de Carvajal, integrado por un asesor y tres alumnos,
tomo la iniciativa de participar en esta propuesta, ya
gue para nosotros representa una gran oportunidad en
la que el alumnado podra enfocarse y contribuir en la
resolucion de una problematica de nuestro municipio,
asi como de sus alrededores. Para nuestro proyecto nos
centramos en la agricultura, enfocandonos en la
cafeticultura; considerando nuestro contexto decidimos



trabajar en nuestra idea denominada “Vivero de café;
cultivado con lombricomposta y lixiviados, una opcién
sustentable para pequefios productores”.

Nuestro proyecto plantea la posibilidad de implementar
la produccién de plantulas de café de la Variedad
Sarchimor, mediante practicas agricolas organicas,
utilizando lombricomposta y lixiviados, o en su caso, de
alguna variedad de conveniencia que presente
caracteristicas redituables para la zona, como lo es su
productividad o rendimiento, asi como la resistencia a
plagas y enfermedades. Mediante el alumnado se
buscara llegar a los pequefios productores ya que la
mayoria de estos son hijos o familiares de cafeticultores.
La planta tendra un precio de $10.00 pesos al publico
en general y se tratard de comercializar dentro del
municipio y sus alrededores.

Desde el punto de vista pedagdgico se busca
proporcionar instrumentos y conocimientos a los
alumnos, los cuales podran aterrizar en un entorno
practico-laboral acorde a los lineamientos, y podran
generar fuentes de autoempleos e ingresos en su
economia. El proyecto se relaciona con diversas materias
como Biologia, Temas Selectos de Biologia I, Il y
Ecologiay Medio Ambiente.



Vivero de café cultivado
con lombricomposta y
lixiviados, una opcion
sustentable para
peque nos productores

Guadalupe Galvan Colorado,
Sexto Semestre, Plantel 52 Cosautlan de Carvajal.

En nuestro municipio, el café es el principal producto
generador de empleos, pertenecemos a una zona
netamente cafetalera, por esta razén, nuestro proyecto
productivo serd implementar un vivero de café,
cultivado con lombricomposta y lixiviados, siendo esta
una opcidn sustentable para pequefos productores.

La razon por la cual emprendimos este proyecto radica
en que muchos productores de café comenzaron a
tumbar sus fincas porque las matas viejas de café ya no
tienen el mismo rendimiento y es necesario renovar los
cafetales para poder obtener cosechas abundantes;
ademds de que muchos alumnos somos hijos de
productores y tenemos conocimiento de este tema.

Decidimos que la variedad que vamos a cultivar seria
Sarchimor, la cual es resistente a plagas, es de porte
bajo y se destaca por su produccién alta, ademas de
gue se adapta bien a zonas de baja y media altitud, su
fruto es de tono rojo oscuro cuando ha madurado y se
encuentra en su punto éptimo.

Esta semilla se cultivara en bolsas plasticas con tierra,
humus de lombriz y lixiviados. La razén de no usar
quimicos en nuestro proyecto es para que nuestro
producto sea totalmente organico, libre de todo tipo de
agroquimicos y pesticidas. La plantula se vendera a un
precio de $10.00 pesos y se ofrecera a los productores
gue estén interesados. Al vender nuestra plantula
contribuiremos a cubrir la demanda local y municipal.

En este proyecto se ocuparon los siguientes materiales:
semilla variedad Sarchimor, bolsas plasticas, tierra,
humus, lixiviados, cucharones para llenar las bolsas,
malla sombra y postes esquineros, entre otros.
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Martin Fernandez Pozos,
Sexto Semestre, Plantel 31 Sayula de Aleman.

Los Juegos Estatales CONADE 2022 tienen como
objetivo fomentar en los adolescentes las actividades
fisicas, recreativas y deportivas que fortalezcan su
desarrollo social y humano, que impulsen la integridad
de una cultura fisica. Es un evento magnifico donde se
demuestra la competttividad y hermandad entre todos los
jovenes atletas veracruzanos.

Para poder participar en este certamen, se tenia que estar inscrito
en algun club de atletismo y registrarse en la Comisién Municipal
del Deporte que te corresponda. Después de la inscripcion, se llevo
a cabo un evento deportivo pre-estatal, donde se seleccionaba a los
primeros lugares de cada prueba y categoria que clasificaban para
participar en el evento estatal. Una vez seleccionados, nos solicitaban
analisis de Covid-19.

En el Estadio Heriberto Jara Corona de la ciudad de Xalapa, durante los dias 17

al 20 de marzo del presente ano, se llevaron a cabo los Juegos Estatales
CONADE 2022, con una participacion de 482 atletas de 36 municipios. En este
evento se dieron cita las categorias de sub-16 hasta sub-23; los atletas dieron su
maximo esfuerzo en cada competencia para conseguir los primeros lugares,

representar con orgullo a su municipio y ser elegibles a la siguiente etapa que seran
los Juegos Nacionales de la CONADE.

Tuve la experiencia de participar en la disciplina de 800 metros planos, es una gran
satisfaccion el poder estar ahi, se siente una gran adrenalina que te llena de mil emociones
al momento de participar en la competencia, es cuando logras hacer tu mejor esfuerzo. El
ambiente que se vive junto con los demas atletas te motiva a competir y seguir avanzando. &

y
Para satisfaccion nuestra obtuvimos tres medallas, Gadiel Figueroa Lépez gané la 4 o=
medalla de oro en lanzamiento de bala y obtuvo el pase para participar en los proximos / G
Juegos Nacionales CONADE, Jenry Yair Osorio Veldzquez obtuvo medalla de plata en e 4
s

lanzamiento de jabalinaT y Luis Daniel Marcial Osorio obtuvo medalla de bronce
en la misma prueba. Cabe destacar que los tres jévenes que obtuvieron medalla,
on orgullosamente estudiantes del Plantel 31 Sayula de Aleman.

{ € (¢ °
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Jenry Yair Osorio Velazquez,
Cuarto Semestre, Plantel 31 Sayula de Aleman.

Mi entrenador, el Maestro José Luis Luciano

Herndndez me comentd de la convocatoria de
este evento y me invité a participar, no lo pensé
dos veces, inmediatamente acepté.

Tengo aproximadamente cuatro anos practicando
lanzamiento de jabalina, velocidad y fondo. Mi
preparacion la realizaba en las instalaciones del
Plantel 31 Sayula de Aleman y otras veces en campos
donde se me permitia entrenar, campos con grandes
huecos ya que eso permite que se ejercite con mayor
facilidad.

Los Juegos Estatales Conade 2022 se llevaron a cabo del
17 al 20 de Marzo de este ano en la ciudad de Xalapa, Ver.,
donde acudieron muchos atletas de otros lugares,
escuelas y subsistemas.

Mi participacion deportiva en este evento fue en
lanzamiento de jabalina, obtuve el segundo lugar y me
siento muy orgulloso por el resultado que logré; di todo mi
esfuerzo y dedicacion, entrené dia a dia y aunque no pude
obtener un primer lugar, el resultado me motiva a prepararme
mas para el proximo afio ir con todo, dar lo mejor y cumplir mi
sueno: calificar a los Juegos Nacionales de la Conade, lo cual
implica un gran reto, pero sé que con disciplina y constancia lo
puedo lograr.

Agradezco a mi entrenador quién me apoyo y me guié con mano
firme, siempre para adelante y siempre con la mejor actitud,
también le doy las gracias a mis padres que me motivaron en todo
momento.

Para finalizar, invito a todos mis companeros del COBAEV a practicar
deporte, el que mas les guste o les llame la atencion. El deporte es
formativo, es disciplina y sacrificio, es motivante, se puede llegar hasta
donde tu quieras echandole muchas ganas y haciéndolo con pasion.

La constancia te ayudara a lograr el éxito.
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Luis Daniel Marcial Osorio,
Cuarto Semestre, Plantel 31 Sayula de Aleman.

El maestro José Luis Luciano Hernandez me
comentd de la convocatoria para participar en los
Juegos Estatales CONADE 2022, después de no
pensarlo mucho, decidi participar.

Tengo aproximadamente cinco afos practicando
lanzamiento de jabalina, esta disciplina deportiva es
algo que me apasiona, mi preparacion fisica la llevo a
cabo en un campo que esta cerca de mi casa y a veces
en el area verde del plantel 31 Sayula de Aleman.

El evento se realizé en la ciudad de Xalapa, Ver., durante
los dias 17 al 20 de marzo del presente ano, en el Estadio
Xalapeno Heriberto Jara Corona. Tuve la oportunidad de
participar en este evento representando al municipio de
Sayula de Aleman, donde obtuve satisfactoriamente el
tercer lugar (medalla de bronce).

Cada dia me esfuerzo mucho para seguir mejorando y poder
representar con orgullo a mi plantel y a mi municipio. Mi
propésito de todos los dias es seguir entrenando para poder
participar nuevamente en este tipo de eventos y poder seguir en
los primeros lugares de la tabla de resultados.

Me siento agradecido y comprometido con mi plantel y con mi
entrenador por el apoyo que me brindaron y sobre todo porque
nunca dejaron de creer en mi.



DORA MARIA Y EL MUNDO
DE LA CONTABILIDAD

L.E.M. Victor Manuel Rosario Solana,
Departamento de Promocion Educativa.

Es de vital importancia para nuestro Departamento de
Promocién Educativa que los procedimientos contables,
administrativos y financieros, sean gestionados de manera
puntual, precisa y metddica, para ello, se requiere de una
persona que tenga experiencia y profundos conocimientos
contables, capacidad de gestion y una vision y conocimiento
amplio de la administracion publica.

Para tal efecto, contamos con la colaboracién de la CP. Dora
Maria Hernandez Arres, quien es la encargada de llevar a cabo

los procedimientos mencionados e implementar las actividades

necesarias para cumplir en tiempo y forma con a%'
normatividad wgente. - w‘s o

« Encargada del Tramite y control de gastos y viaticos

El haber trabajado con Dora ha sido una gran experiencia, pues
aprendimos muchas cosas en el camino, la primera que la
brecha generacional no es un impedimento para poder trabajar
de forma colaborativa. Los procesos contables no solo se llevan
como profesion sino que C ;
llevar un orden en nue
tener informacio

fin, un sinnimer
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XXVl
OLIMPIADA

Veracruzana de Informatica 2022

Mtro. Joel Pérez Pérez,
Plantel 52 Cosautlan de Carvajal.

Hoy les platicaré un poco sobre mi experiencia en la XXVII Olimpiada
Veracruzana de Informatica. Los alumnos que ingresan al COBAEV tienen
muchas expectativas académicas, en el caso propio, nuestro plantel goza de
mucho prestigio en la comunidad. Para participar en una Olimpiada, los
alumnos recién ingresados son seleccionados mediante un curso taller de
programacion que se lleva a cabo en las instalaciones del plantel, y a los
alumnos mas interesados y motivados por la programacion, se les da
seguimiento en la programacion competitiva, ensenandoles las bases de la
algoritmia, al resto de alumnos se les canaliza a otras actividades enfocadas a
la informatica y otras areas, como por ejemplo: concurso de informatica 1y 2,
taller de robodtica, taller de experimentos de fisica o concursos externos como
olimpiadas de informatica femenil u olimpiadas de matematicas.
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.. La programacién de computadoras tiene un sinfin de variantes en donde los

T“‘“‘“m jovenes pueden desarrollar multiples habilidades y destrezas, es por esta

s razon, que llevamos ya casi 20 afios promoviendo esta actividad en la

juventud de Cosautlan. El impacto ha sido tan grande que los alumnos

egresados y que pasaron por estos talleres, son jovenes de éxito en sus
universidades y trabajos.

En la XXVII Olimpiada Veracruzana de Informatica 2022, los alumnos del
COBAEV tuvieron una distinguida participacion, poniendo en alto el nombre
de la institucién al obtener 2 medallas de oro y 2 de plata, siendo el alumno
Altair Ricafio Castellanos del plantel 18 Coatzacoalcos, el mejor alumno de la
competencia al obtener medalla de oro y el primer lugar absoluto de todos
los 74 participantes de los diferentes subsistemas, entre los que cabe
mencionar estuvieron CONALEP, DGETI, DGB, TEBAEV, COBAEV, PREPA en
linea y escuelas particulares. También obtuvo medalla de oro lan Ali Villarauz
Rivera, del plantel 20 Soledad de Doblado, siendo con esto el COBAEV el
subsistema con mayor nimero de medallas de oro obtenidas en esta edicion,
teniendo 2 de las 4 medallas de oro otorgadas, el 50% de los oros. Los
medallistas de plata son Gabriela Joselyn Grajales Valencia del plantel 49
Zongolica y Ramsés Emmanuel Melchor Hernandez del plantel 52 Cosautlan
de Carvajal.
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El plantel 52 vuelve a participar, las alumnas de segundo semestre:
Karla Dayami Leon Miranda y Cinthya Reyes Maldonado quedaron
en séptimo y noveno lugar, y de cuarto semestre, el alumno Ramsés
Emmanuel Melchor Hernandez en el sexto lugar, colocandose los
tres alumnos en la seleccidon estatal del COBAEYV, lo cual les da el
derecho a participar en el encuentro selectivo estatal en donde
medirian sus conocimientos con alumnos de todos los subsistemas
de nivel medio superior; cabe hacer menciéon que parte de la
preparacion fue con el apoyo de exolimpicos y del maestro Carlos
Yedra, jefe de Materia de Informatica.

lifeTinme w (anz)
Adiug = u:ll.‘.g.(

Durante los dias siguientes a la seleccién del COBAEV, los tres St g e 1
alumnos del plantel 52 redoblaron esfuerzos para adquirir nuevos : ) (adium - ,‘L: ..
conocimientos y habilidades en la programacion competitiva, ¥ \ aa..,,u“”
dejando de lado fiestas, convivios entre amigos, salidas con l _ . =n”.“‘
familiares y otras actividades pues la competencia estaba a tope y ; ,”Dl '

las fechas de examenes serian los dias 3 y 4 de mayo del 2022, de . B!

9:00 de la mafana a la 1:00 de la tarde, cuatro horas de mucho fossergia

pensar y razonar los problemas para desarrollar la mejor solucion
posible y asi obtener el mayor puntaje; fueron cuatro problemas, el
alumno Ramsés Emmanuel de cuarto semestre obtuvo la medalla
de plata, lograndose colocar en el preselectivo estatal. Al dia de hoy,

Parczicle pax

z razamd.
seguimos preparandonos con el alumno Ramsés Emmanuel b - it
Melchor para obtener los mejores resultados y formar parte de la : R
seleccion estatal. - i

La experiencia y el conocimiento en esta etapa de la competencia,
son de nivel alto y a pesar de estar en cuarto semestre de
preparatoria, el alumno ya tiene habilidades suficientes para estar
cursando una carrera universitaria. He ahi la importancia de seguir
fomentando la programacion en los jovenes del COBAEV.
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Altair Ricano Castellanos,
Plantel 18 Coatzacoalcos.

Fui participante de la XXVII Olimpiada Veracruzana de Informatica,
este evento se llevé a cabo de forma virtual a nivel estatal, durante
los dias 3 y 4 de marzo del presente ano.

Desde el inicio de mi incursion en la programacion, mis asesores
son: Adrian Herrera Jerénimo, Dante Mendoza Leyva y Mario

SEARS hieots marens o Alberto Martinez Ulloa, ellos fueron ex participantes en la OVI

iaters oy = oo, s | (Olimpiada Veracruzana de Informética) y de la OMI (Olimpiada
:“”"““:-: SimanryehrEey s Mexicana de Informética), de mis mentores me permitié adquirir la
'“-;«; g : In(se), B experiencia y los conocimientos necesarios para participar en mi
e e & tuile: petmecsains & primera Olimpiada. Para lograr esto, se trabajé en conjunto como
s ::i;:,i‘,:x:,:::::?:3:;::;“;: 8l unequipo, la frecuencia de mis asesorias era dos veces por semana,
e -"-"’:"’..ii:"f“;cg:'“;:;'_;mn--:m,.. aparte mis asesores me dejaban un problema}r:o para resolverlo
PACToR_wznim ; con un tiempo limite y cada semana me ponian examenes para

reforzar mis conocimientos, explotar mis habilidades como
programador y asi poder tener una buena participacion en la XXVII
Olimpiada Veracruzana de Informatica.

ameNumberir TAY) s

ascsoiac, B £l dia del evento, el subdirector académico del plantel nos llevé a la

Universidad Interamericana para el Desarrollo (UNID), para
presentar los exdmenes de la Olimpiada. Fueron realizados en
tiempo real, con la participacion de aproximadamente 60 alumnos
de diferentes planteles del COBAEV y de otras instituciones
académicas.

Mi experiencia fue muy grata, sin embargo, en varios momentos
tuve sensaciones de estrés, era la primera vez que participaba en un
evento de esta naturaleza, aunado a esto, ocurrié un sismo de
magnitud 5.7, que incrementd nuestros nervios, este temblor
atrasé el examen 30 minutos. Se aplicaron dos exdmenes (Dia 3y 4),
con duracion media de 4 horas con 10 minutos cada uno. Para
demostrar transparencia en un ambiente de competencia saludable,
libre de cualquier tipo de trampa, se llevé a cabo la accion
preventiva de grabar la pantalla de la computadora que ocuparia,
se grabaron nuestras caras y por ultimo se grab6 el entorno
donde nos encontrdbamos, lo anterior para tener un ambiente
y una competencia libre, justa, sana e imparcial.
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El proceso posterior a los exdmenes fue de mucha incertidumbre, no l ”é
sabia si iba a obtener una medalla ya que el puntaje de los exdmenes no "
se mostraba, aparte de que tenia miedo, me preguntaba, si entrené lo
suficiente para lograr una medalla, 6 si el tiempo que tomé para
estudiar habra valido la pena, afortunadamente si, todo mi
entrenamiento y esfuerzo valié la pena, no supe que habia logrado
una medalla hasta el momento de la premiaciéon donde se me comunicé
que gané medalla de oro absoluto. Lo primero que senti fue mucha ) i :
alegria ya que era algo Unico que ha sucedido en mi vida. n?l“if:_:d?’hh . !
Agradezco a las personas que me han asesorado con sus conocimientos, fro :if;:;:‘i:‘i'S:if""""““
experiencia y apoyo incondicional, levantandome cada dia el animo, "2 T (zediue
también agradezco el apoyo de mis familiares, principalmente mis "3 ) eaies ;
padres, asi como el que me brindd el subdirector académico Abel
Salvador Granados Lépez y también la gran ayuda de mi companero de
programacion Julio Cardenas y de mi excompanera de programacion
Melani Naranjo, y por ultimo, pero no menos importante, a mi pareja
quien nunca dejé de motivarme.

3.puc
f‘ Tam3.p
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lan Ali Villarauz Rivera,
Cuarto Semestre, Plantel 20 Soledad de Doblado.

Durante todo el afio estuve practicando y mejorando, cuando
iniciaron los preparativos para seleccionar a los alumnos que
representarian al COBAEV en la olimpiada estatal, se nos
impartieron clases durante dos semanas y aplicaron examenes
para seleccionar a los participantes, luego de ello, (antes de la
olimpiada) tuvimos una semana de entrenamiento que nos
prepararia para los dos dias de examenes.

El evento se llevo a cabo durante los dias 3 y 4 de marzo, de manera
virtual, supongo yo que cada participante buscé un lugar apropiado
en donde presentar los exdmenes, en mi caso, los realicé en la sala
de computo de mi plantel. El concurso fue a nivel estatal,
participamos cerca de 70 alumnos incluyéndome, era la segunda
vez que participaba, estoy acostumbrado a la presion y al estrés, el
haberlos experimentado con anterioridad me ayudo6 a estar
tranquilo.

El proceso de inicio a fin, fue emocionante y me mantuvo con
mucha presion, era mi segundo afo, en el primero habia obtenido
una medalla de bronce por lo que este afo tenia que demostrar
que era mejor que el anterior, los dos dias de examen los recuerdo
vagamente, la adrenalina me mantuvo concentrado en resolver los
problemas, por lo que no puse mucha atencién a mi alrededor
esos dos dias, pero luego de terminar los examenes recuerdo que
me senti muy relajado.

En cuanto a las personas que se encargaron de asesorarnos, en
general no hubo cambios, con la excepciéon de que mis dos
asesores Juan de Dios y Karen, exolimpicos, también participaron
en las asesorias generales para todos los participantes. Gracias a
ellos y a la dedicacion y esfuerzo, fue que logré conseguir la
medalla de oro, ciertamente esperaba estar en el medallero este
ano, pero el saber que logré conseguir uno de los cuatro oros, me
puso muy feliz y orgulloso, mi esfuerzo rindié frutos; sin duda, fue
una experiencia que me gustaria repetir mas veces.
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Gabriela Joselyn Grajales Valencia,
Cuarto Semestre, Plantel 49 Zongolica.

Tuve el honor nuevamente de haber participado en la XXVII Olimpiada
Veracruzana de Informatica, en esta ocasion obtuve medalla de plata,
lo cual es una gran satisfaccion, me siento plenamente feliz, el
esfuerzo, la dedicacion y capacitacién que previamente llevé a cabo
antes de cada Olimpiada, me hace seguir adelante y no perder el
gusto por la Informatica.

Semanas antes de la olimpiada nos proporcionaron asesorias
impartidas virtualmente por el Comité Oimpico. En mis asesorias
estuve acompanada por Jade Monserrat Martinez Lara, durante este
proceso, los participantes del COBAEYV, recibimos asesorias impartidas
por companeros exolimpicos que han participado en ediciones previas
de estos concursos.

La olimpiada se llevé a cabo de manera virtual, los dias 3 y 4 de marzo
del presente ano. Los dias en los que se presentaron los dos examenes
teniamos que grabar nuestra pantalla y nuestro entorno, para
comprobar que no se estaba haciendo trampa.

Ahora lo que viene es esperar, con mucha emocién, la convocatoria
de la Olimpiada Estatal. Continlo con mi preparacion y sé que
trabajando y actualizando mis conocimientos en la programacion,
mis resultados siempre seran buenos.
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Ramsés Emmanuel Melchor Hernandez,
Cuarto Semestre, Plantel 52 Cosautlan de Carvajal.

Fui invitado por la direcciéon del plantel y por el maestro Joel Pérez
Pérez a inscribirme en la capacitacion y el selectivo interno del
plantel, que se llevé a cabo en el mes de diciembre del 2021. Pasada
esta prueba y siendo seleccionados, el Mtro. Joel Pérez Pérez ha
estado al pendiente de nosotros, asesorandonos desde la
convocatoria hasta nuestra participacion en este evento; también
la institucion nos proporcioné asesores externos, las asesorias eran
establecidas por parte de la institucion y se impartian durante una
semana, cuatro horas por dia.

La XXVII Olimpiada Veracruzana de Informatica 2022 se llevé a cabo
los dias 3 y 4 de marzo, participé con otras dos companeras del
plantel; Karla Dayami Leon Miranda y Cinthya Reyes Maldonado.
Presentamos los examenes en un servicio de internet de la cabecera
municipal de Cosautlan de Carvajal. En este evento participaron
alumnos pertenecientes a diferentes subsistemas del estado de
Veracruz.

El método de aplicar el examen fue en linea, debido a la situacion
que se sigue presentando sobre la contingencia, sin embargo, esta
experiencia fue enriquecedora, puesto que aprendi temas nuevos
de programacion, necesarios para este examen.

En esta importante Olimpiada obtuve la medalla de plata, al
momento de ser informado de los resultados senti una gran
emocion y felicidad que me llené de orgullo, ya que este logro es
el fruto del esfuerzo conjunto de mi plantel, nuestro asesor, mis
padres y de un servidor. Este resultado me posiciona entre los
mejores elementos del COBAEV, en esta disciplina.



El emprender y desarrollar proyectos productivos sustentables no
solamente nos permiten ayudar a reducir los impactos negativos al
medio ambiente, sino que ademas pueden generarnos beneficios
econdémicos.

El Proyecto Productivo Sustentable “Cria y Engorda de Borrego
Pelibuey”tiene como objetivo formar, fomentar e impulsar el espiritu
emprendedor en nuestra comunidad educativa a través de su
implementacion. Este proyecto permitird generar utilidades
educativas y econdémicas, contribuyendo a la autosuficiencia
alimentaria.

Como asesor y docente, tengo la obligacion de proporcionar las
herramientas técnico-pedagdgicas a los jévenes de la capacitacion
de Técnico Agropecuario, en sus moédulo lll: Manejo y Produccion
de pastos y forrajes, y modulo IV: Técnicas Pecuarias.

Motivar a los estudiantes, lograr estimularlos y sacar lo mejor de ellos,
siempre representa un desafio, el dar asesoria en este proyecto ha
sido una experiencia mas donde me percaté que el alumno
desarrolla su autonomia y responsabilidad. Esta iniciativa
permitird a la comunidad estudiantil poner en practica sus
conocimientos (aprender haciendo) y desarrollar sus habilidades.

Desde el punto de vista sustentable, este proyecto busca reducir los impactos negativos al medio ambiente, aplicar alternativas
de solucion que nos permitan tener un mejor equilibrio ecolégico y nos faciliten el contacto con el sector productivo real.

Finalmente, cabe hacer mencién que este proyecto no se ha implementado, Unicamente se realizé el planteamiento y estamos

en espera de las condiciones favorables para implementarlo.
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Borregos Pelibuey

Mtro. Dario Rivera Sosa,
Plantel 02 Tempoal.
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Cria y Engorda de
Borregos Pelibuey

Daniela Del Angel Cervantes,
Cuarto Semestre, Plantel 02 Tempoal.

En este proyecto participamos cinco alumnos de cuarto semestre de
la capacitacion para el trabajo de Técnico Agropecuario. Nuestro
asesor el Ing. Dario Rivera Sosa nos invito y nos dio a conocer la
convocatoria, posteriormente conformamos nuestro equipo de
manera voluntaria. El equipo esta integrado por los comparieros:
Jorge Antonio Hernandez Trejo, Frida Irene Reyna Cazares, Slaimn
Assad Vera, Yankarlo Velazco Alonso y una servidora Daniela Del
Angel Cervantes.

El proyecto en el que participamos lleva por nombre Cria y Engorda de Borregos
Pelibuey. Para implementarlo, primero analizamos la produccién y comercializacion
de ganado ovino (Pelibuey) y la demanda de esta carne en nuestra region. Derivado
de este estudio determinamos llevar a cabo el proyecto.

Hoy en dia tenemos que buscar alternativas de solucién y fomentar el desarrollo de
practicas agricolas y ganaderas responsables en nuestro entorno; este proyecto no
estd unicamente encaminado a poner en practica los médulos que estudiamos en
las aulas y tener un impacto académico positivo, también contribuye al manejo
sustentable de los recursos ganaderos y es una alternativa para la seguridad
alimentaria. Ademas, debemos considerar este proyecto por sus caracteristicas
inherentes anatémico-fisioldgicas, ya que los rumiantes pequefios ovinos y
caprinos, se consideran ideales y de particular interés para la aplicacion practica del
concepto de sostenibilidad porque contribuyen directamente para bien de la
humanidad con su produccion de carne, leche y pieles. Ademas, sus heces fecales
son materia prima para la produccién de composta, o bien, para aplicarlo
directamente al suelo ya que es un fertilizante organico excelente debido a su alto
contenido en nitrégeno y en materia organica. Este fertilizante natural se ha
utilizado desde la antigliedad para dar fertilidad a los suelos agricolas.

Con ayuda de nuestro asesor cumplimos con los puntos que marcaba la convocatoria
y presentamos en tiempo y forma nuestro proyecto. La evaluacion se llevé a cabo en
la ciudad de Xalapa, en las oficinas del Departamento de Vinculacién, de la Direccion
de Operacion Regional, desconocemos cuantos proyectos participaron.

Estamos muy emocionados porque hemos obtenido el tercer lugar, fue una
experiencia muy bonita el haber participado en este Concurso de Proyectos
Productivos Sustentables del COBAEV.
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Susana Trinidad Morales Hernindez

. e Ilbros de sexto semestre v
/ﬁ Maria Leticla .ﬁkinrml

sensamon muy gratlﬁcante

' e:\jer te_rn;mado _ml__|1bl’0 de texto, fue una

B®Ediciones COBAEV

Los Iibros de texto que el COBAEV se dIO a la tarea de produar son un-
~ material de ap@yo para Ia comunidad estudiantil, permiten que los alumnos
puedan repasar o avanzar con facilidad en los contenidos del programa;
- guia y orienta sobre los temas a tratar y les proporciona direcciones
electr_énicas para que investiguen o profundicen sobre algun tema que sea

+
>



ser con51deradas en Ias prox1ma5 reimpreS}ones

bros no _sustltuyen alos docentes su mtencmn es apoyar el

hnnzenfes de sus alumnos en Ios diferentes contextos donde se
uen _'cada uno delos 71 planteles o %

: Aigunas personas se preguntaran ;para qué hacer Ilbros siya todo

~esta en internet? documentales, revistas, libros digitalizados, etc,
~sinembargo, los libros fisicos y la tecnologia no deben verse como

e herramientas de aprendizaje separadas, porque si bien es cierto
que existe mucha informacion d:gltali ada, no todos los estudiantes
o docentes cuentan con los dlsposmvos y el acceso a redes de

= __comumcacu‘m por lo que, un libro-siempre tendra sus bondades

para guiar el aprendlzajeo encontrar la mformaaon que sea de :

= mteres

e ambiente digital que nos rodea debe ser abrov_e_c_h'ado para
£ "énriq_uecer nuestra labor docente, justamente durante el confina-
-~ miento que se dio debido a la pandemia, el COBAEV no detuvo las

plataformas, dispositivos y saberes digitales de la mayor parte de la
~ comunidad escolar, se socializaron los contenidos y se p05|b|I|t0 la

-~ interaccion entre docentes, alumnos, dlrectlvos y padres de familia.

>3 “Serealizé un trabajo conjunto entre |os.dls_p05|tlvos y libros con los
que contaban los estudiantes, cada docente utilizé diversas.

D plataformas(Zoom Ciassroom, Facebook]yestrateglas para lograr

'.concluw el

a!umnos medlante sus teléfonos mtellgentes se. ccmunlquen a
. _través de mensajes de texto, WhatsApp, correo -electrénico o
2 Facebooky establezcan las reglas'de uso y participacion, asi como
asignar tareas tales. como: consultar alguna: direccion electrénica
que incluye su libro de texto y posteriormente disefiar diapositivas,
infograffas, mapas conceptuales o resolver ejercicios de su libro y
compartirlos para realizar coevalua_cié_h,‘ lanzar alguna pregunta
detonadora y crear un chat de discusién o retroalimentacion, de tal
manera que el libro de texto de los alumnos'sirva de consulta,
_socializacion de saberes y que ayude al trabajo colaborativo.

Haber tenido la oportunidad de contribuir con el proyecto de
elaboracion de los libros de texto del COBAEV, me hace refrendar
lo que dice nuestro himno: “Me siento muy orgullosa de ser
parte de la familia COBAEV™.
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' *de su interés, proporciona ejemplos de su: entorno ya seaa nlvel:__:::
nacional, estatal o local, ademas los companeros docentes pueden
en\nar sus valiosos comentarios, sugerencias o aportaCIones ﬁara-- :

en Gyfuera delas aulas 5|empre sera necesario eldocente
aniza o reorganiza las. actlwdades y. fuentes de.
- informacion- sugerldas retroalimenta 'y amplia el intérés y los -

- actividades de ensenanza-aprendizaje, aprovechando las diferentes
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molanza (e Noros de

Ooklo Semegre.

Biol. Ma. Lethia Alcézar sq_ we!
Plantel 66 Xa!apa S

 1a palabra'ﬁbro, ene del fatin liber, qugesignlﬁca corteza, pala‘bra '
~ que de primera instancia no tiene la- ‘menor importancia ni sentido, -
~ solo hace referencia al materiaf ‘del cual se obtenia el papel para
"'-'elaborar los libros. El concepto“libro” se volvié relevante al considerar
“este termlno en funcién de que era y es, el instrumento para ;.
transmitir relatos, datos, informacion en general de un autor o.
._con}unto de autores hacia los lectores. La elaboracién de l[bro
; sus 1n|c105 era un trabajo muy dificil de hacer, pero-

:'boro el prlmer hbrq, dio paso ala elaboraqon y d!fu.‘.;l_'.:' 1
[ Qc1rmentos, a fraves de las- grandes obras de los miles
tt;ares quea lo Iargn de la historia han ex:st!do Losﬁlbros erron

~ <ECOLOGIAY
. MEDIOAVBIENTE

'r'-_‘En partlcular eI Ilbm de texto esta enfocado a proporc&onar a Ios
'J-'-aiumnos mformacmn sobre ‘una disciplina en particular, que se
“convertiran en conoc1mlentes que podran aplicar en su vida cotidiana,
~les ayudaran a mcrementar su cultura y los acompanaran en su
phes ~ proceso formativo para ser mejores seres humanos, tarea

4 Susana Trinidad Morales Herndndez

4 Marfa Leticia Aledzar Esquivel
- Autors

o fu nd amentai dela educacaon
& _Retom_ando 'tod.o lo ante_rior_' y como profesional de la Biologia,
“tenemos la gran misién de educar y conducir a los jévenes a hacer
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nergla a proteger y conservar a los seres vivos; asi como
nse narles a poner en practica el desarrollo sus‘t‘entabl‘e para
ento de Ias futuras generacmnes

logia y Medio Ambiente, se convirti6 en la oportunldad de
np _auna meta personal y- profesional; también implico
_superar ungran retoy asumir el compromiso de que el producto

final tumphera con las expectatlvas institucionales y satisficiera -
las neces1dades de contenido para los alumnos, acorde con el

= programa de eStudIOS de Ia amgnatura?,;- et

_:_Por eliq el punto de partlda en l aboracmn del llbro, fue
_'_ﬁrewsar con sumo detalle el programa de estud]os, considerar los

: aprendlzajes esperados, los contenidos de cada bloque y disehar

= flas actividades que permitan al alumno mantenerse activo en su
_proceso ensefianza-aprendizaje y le ayuden a desarrollar las

_competencias genéricas y dlsapimares consideradas en la
_“asignatura. Para construir cada una de las paginas fue necesario
hacer investigacion en diferentes fuentes de consulta, tanto
mpresas como digitales, ya que, al estar en ‘periodo de pandemia
y no tener bibliotecas disponibles, fueron una alternativa que
--_.'.nos proporciono datos recientes e mvestlgamones actuales, alo

'_"_cual se le suma el conocimiento obtenido de la experiencia tanto :

~ académica como 'profesi'onal De igual manera, se buscaron

lmagenes acordes a los contenidos que se abordaron, que
' 'pios para facilitar el aprendizaje, comprension
' todo, generar interés de los alumnos por ]

sirvieran com
: _de concept
: aprender

: I ré_to de hacer este |Ibl’0 |mpI|co noches de desvelo,

~ sacrificar un poco a Iafamllla con la promesa de't que se sentirfan
orgullosos 'y satlsfechos, tanto. €como Yo, una vez concluido.
También fue inquietante pensar cudl seria la-reaccion de los
alumnos del plantel cuando se dieran- cuenta que su maestra
habia participado en la elaboraciéon del mismo. La labor terming,
solo estaba pendiente la impresiéon y cuando por fin estuvo el
libro en mis manos, senti una enorme emocion y la satisfaccion
de ver que los esfuerzos valieron la pena, fue eI sueno convertido
en realidad. :

No puedo concluir este relato sin antes agradecer esta gran

oportunidad que me ha brindado eI COBAEV, que me cobija
desde hace mas de 22 afios.

Un libro que pasd del suefio a la realidad

_.;_;éonSciehCia de su participacion en el cuidado del ﬁi'é'c'iib_-'
amblente ‘a usar racionalmente-los recursos naturales yla

' --E[ haber pe thlpado en la elaberacmn del I1br0 de:texto def

=
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Mtro Rolando Runz Jlmenez,
g Plantel 17 Jéltipan. RS

Mi interés por tene'r"uh material que 'résﬁi)ndie'ra a las necesidades
académicas de los estudiantes, sin paja, ni distractores que interfieran
~ la comprension de los diferentes temas senalados en el programa,
_me llevé a proponerle al jefe de materia mi deseo de colaboraren la
elaboracaon del libro de texto de Filosofia para los alumnos del sexto
semestre del Colegio de Bachilleres del Estado de Veracruz. = =

Al lntegrar los contenidos del texto me senti muy comprometldo e
_pues, aunque estaba dirigido a los estudiantes, sabia que los | primeros
- '*ff-"lectores serian los docentes de filosofia que conocen y manejan los

_tenldos del programa, por lo que el texto tenfa que ser sencﬂ[o
ro_COmpleto, con _lo§ contemdos necesaraos 2 :

enalando que:' Ios contemdos del texto se apegan a lo solicitado en

lprograma y aunque se evité redundar en mformacxones generales
profundizaciones, los temas se desarroltan de manera suficiente

’ﬁsugerenmas o] senalamlentos blbllograﬁCOS y electromcos para
- quienes deseen cono"r ‘mas sobre alguno de Jos. contenldos Las
- actividades y ejercicios que: contiene el texto tienen como finalidad
qne el alumno aprenda a filosofar, a hacer filosoffa y a descubrir que
esta actividad es una necesidad cotidiana para dirigir nuestras vidas,

_y no vivir a la deriva arrastrados por el imperio de la tecnocracia.

- Agradezco a las autoridades del COBAEV que me brindaron la
oportunidad de poder aportar mis conocimientos, que con placer y

' . orgullo veo plasmados en el libro de texto de Filosofia, en favor de
" nuestra Gran Familia Estudiantil y Académica.
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ohll Semeste

: -_:'Mtro Esteban Zamora Peredo, e _
Jefe de Materla adscrlto aI Depa ' nto de Servicios Docentes.

R - ; % .-3 i : . \l RECONOCIMIENTO
Desde e[ inicio de este proyecto bibhogréﬁco, eI Dr. Andres :
Agwrre Judrez, Dlrector General del COBAEY, convocé a los

~ jefes de materia para colaborar en la edicién de los libros de

~ texto de nuestro sub5|stema En fecha posterlor, la Mtra.
Martha Elena Coronel Yanez en ese entonces Encargadadel
Departamento de Servicios Docentes, me invité a participar s
como autor del libro de Historia Unlversal Contemporénea y
'cbautor del libro de Fllosofla, a5|gnaturas que se imparten en

~ sexto semestre. Agradezco a ambos dlrectlvos la oportunldad

_--'brmdada oy £ SRE . G ' '

+FILOSOFIA
G

: __-'anahzar '-'p:_ariteamlentos de reconomdos hlstoriadores y
"--;-ﬁlésofos, zadqmrtr y compartir conoamlentos ‘de’los temas
- abordados y desarrotlar habilidades para: mejorar la redaccion
~de textos ed ucatlvos_y.dlseno de_ mat_erla,l_es dldactlcos

Aunado a lo anterlor, qwero resaltar la relevanaa que tuvo el
trabajo colaborativo, ya- que las vallosas “aportaciones del

Rolando Ruiz Hm:‘na
it

coautor Eduardo Romero Retana, doce_nte del plantel 06 R —
Nogales, el autor Rolando Ruiz Jiménez, docente del plantel 17
Jaltipan y los expertos del Departamento de Promocién
Educativa, hicieron p05|ble la reallzauon de este trabajo
literario.

[B@Ediciones COBAEV

Considero que las pnnapales fortalezas deI libro son: el uso
de lenguaje apropiado para alumnos de bachillerato, los

28)

4



: f'_ rec'ursos dldactlcos (llustrauones, dlagramas, pelicu- :
Ias, datos’ complementarlos, glosarlo, etc.) que facili- ;
tan la comprension de los temas, asi como las activi- :

_dades académicas y ejercicios de autoevaluaoon para
reforzar105 aprendlzajes - '

Aunque actualmente Ias nue\{as tecnoiagfas son muy
reiev«antes en el proceso -educa tlvo, de nmguna_
“manera sustituyen al docente, dado que estas son una

% herrarnlenta mds para- fortaiecer la: e'hsenanza y el A .
= aprendlzaje tener mayor acceso al _conocimiento, -6
’r desarrol[ar hablhdades —co1aboratwas o tran:mltlr.

~ +FILOSOFIA

Me slento of flloso de: formar p; e de .
~familia can_m___;_‘, ademas_ sati | RS-

apremllzalﬁf«que.,;esnerh ':ae'.me 'ia labor tel
docente nl'ﬂlﬂ:ﬂnmzaie 1Ie lns educanuns

29
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E dla 28 de-enero dei 2020 durante lad tlma Academla Estatal de'-_
_ ln‘troduccmn a las ClenClaS Sociales Ilevada a cabo de manera
pr_esenual ‘me atrevi a comentarle al Licenciado Esteban Zamora
Péredo Jefe de ‘materia, que me gustaria mucho colaborar para_-_'_

escnblr el libro de texto de Hlstoria Unwersai Contemporanea de[_;_'_

*HISTORIA UNIVERSAL )

e i L AR g R Y

@unque habia cbsa
atas, unafueel dum

;-Una vez que puse tltulo al bloque, empece con Io mas dificil para un
-'-'--__'escntor, no solodeun libro, sino de cualquier documento, tener ante
- mila ho;a en blanco y empezar a redactar, asi como se venian las
-.-':-_"ideas que a veces surgen atropelladamente, las mas de las veces
2 escasean e Jimplican una pacnencia a prueba de balas, conforme se
- acercan los plazos de entrega del material. Como dirfa Séneca, las
 cosas mas dificiles de aprender son las mas dulces de recordar. Lo
" mas desafiante fue cuidar los derechos de autor, tratar de no incurrir

CIEESs €y

Esteban Zamora Peredo Eduardo Romero Retana
Bt Canutor

B®Ediciones COBAEV




& ""'_.aSI fuera involuntariamente, en plagio. Es increible la expenenaa’ i

de redactar un libro, es laborioso pero al mismo tiempo muy

 los de las historietas, solo que lo que marca la dlferenga
o) __quelios, es que su noble labor casi 5|empre la reallzan de
A ferm-a anémma :

Un detalle que me sucedio es que nadle se percato en mis

- clases que yo era el coautor del libro J0e ya estaban utilizando,
5 hasta que alguien madverttdame- y:de forma timida, casi
~ como un susurro, me pregunto siyoerael cgjaborador de ese
~ libro, no olvidaré nunca su rostro cuando le dije que
efectwamente, YO soy el coautor. De hecho, casi nadie en el
~ grupo se dio cuenta y me resulta muy. dlvertldo el hecho de
_ que muchas(o) estudiantes no se han percatado de este hecho,
e pese a que el curso de sexto semestre esta finalizando en esta
: semanaen la que escrlbo este artlculo :

escritor de otros libros de texto pubhcados por el COBAEV, me
= brindd los mejores consejos que uno puede recibir de un

-~ mentor, me mantuvo al tanto de todo el trabajo que realizé:
-con los revrsoreisey asesores técnicos pedagdgicos, asi como del
) econtando también con el ilustrador, son -

: -corrector d
ey personas m
' Ilbro nahabrj

sionales sin su invaluable apoyo nuestro
doa [aluz <

Mi gratltud ﬁnlta con el Doctor Andres Aguwrea‘uarez, Director
General del COBAEV quien tuvo la vision para quélos libros de
_textose redactaran y elaboraran porun eqmpo de profesionales

de nuestra propla Institucion.: :

El libro de Historia Univer‘sal' Cohterﬁpdfé’inea nos muestra los
acontecimientos relativamente recientes, su aprendizaje tiene
el enfoque de George Santayana, quien dijo:

"Quien olvida su historia esti cnmle_l_jatlu a repetiria"

gl t}ﬁcante Por mi nula experiencia con el mundo de la

n de libros, pensé que un coautor hacia de todgfdesde-
los esquema _hasta las rabricas, por fortuna en ese SEntIdO, el

' dej6 absolutamente sorprendido por Ja calidad -
del equlpn_. de Promocion Educativa, son héroes -y -heroinas

_.__M‘e'_‘ apoyé incondiciona‘lment_ef e_fi autor '_d’“e_i'_li'_b.r'o,' Licenciado
~ Esteban Zamora Peredo, con su 'vast’a'experiencia como.

1] ==
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PROYECTOS PRODUCTIVOS
SUSTENTABLES"

Produccmn de Maracuya
bgjo invernadero

\
1

"CREAR,
INNOVAR
Y EMPRENDER

Mtro. José Eduardo Tepetla Quiroz
'i. Plantel 48 Jalcomulco.

En respuesta a la convocatoria emitida por la Direccion de

- Operacion Regtonal a través del Departamento de Vinculacién,

- el Plantel 48 Jalcomulco EMSAD, integré un equipo de alumnos y

docentes para trabajar, aportar ideas y elegir un tema apto para

-el- proyecto. Ffinalmente se decidieron por implementar un

_proyecto agridola de acuerdo al contexto que se vive en el
- municipio. |

~_El equipo estd integrado por tres alumnos: Eduardo Antonio
Vanhaecke *Gonzalez, Israel Sosa Diaz y Elizabeth Méndez
Guzman, coordinados por el docente Ing. Agrénomo José
Eduardo Tepetla Quiroz, participando con el Proyecto:
Produccion de Maracuya bajo Invernadero que a raiz de nuestro
trabajo, esfuerchy planteamiento, logré obtener el cuarto lugar a
-~ nivel Estatal ‘|

El proyecto ﬁja Eq p05|b|hdad de |mplementar un emprendlmlento

‘garantizar que el alumnado comprenda
mo una herramienta importante en su
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Actualmente nuestra economia es lineal, es decir, se basa en extraer materias primas, procesarlas para
obtener un producto y, una vez utilizado este producto, nos deshacemos de él porque consideramos
que han cumplido su funcion (producir, usar y tirar). De esta forma, ademas de dafar el medio ambiente
también estamos tirando dinero, puesto que no aprovechamos los bienes que ya tenemos.

Por ello, la importancia de la economia circular,
que trata de adaptar una nueva forma de
consumo, que optimice el uso de materiales vy
recursos, dandoles una segunda vida, lo que
beneficiara al medio ambiente y a tus finanzas.

PRODUCIR USAR - CONSUMIR

PEQUENOS GESTOS, GRANDES CAMBIOS consumir de forma responsable con el
medioambiente y también ahorraras dinero al no

Uno de los objetivos principales de la economia O )
adquirir cosas que no necesitas.

circular es reducir la produccién de desechos al
minimo y para ello puedes realizar estas sencillas Reduce el consumo de energia y agua. Ser
tareas. responsable con la cantidad y el tiempo en los
cuales utilizas recursos naturales como el agua y
la energia, serd beneficioso para tus finanzas y
para el ecosistema. Instala reguladores de
presion para tus llaves de agua, utiliza focos
ahorradores, desconecta los electrodomésticos al
no utilizarlos, etc.

Recicla en casa. Clasifica la basura, ve qué
cosas aun pueden servir para otros usos y
reutilizalos, lleva el resto a punto de reciclaje,
hay algunos donde te pagan por llevar papel,
latas, botellas de vidrio y plastico (PET).

Lista de compras. Revisa las existencias de tu
despensa antes de ir al supermercado. Siempre
que sea posible, compra a granel, y si no es
viable, elige aquellos productos que tengan
menos envases o materiales de un solo uso. Asi,
compraras lo que realmente necesitas y
ahorraras dinero.

Vende de segunda mano. En lugar de tirar, una
opcidn muy comun de la economia circular es la
compraventa. De esta forma, si tienes un bien
gue ya no quieres utilizar puedes obtener algo de
dinero vendiéndolo, con esto contribuyes a la
economia circular.

Repara antes de tirar. Generalmente tiramos a la
basura aquello que se nos estropea y lo
sustituimos con uno nuevo, pero, en ocasiones
reparar estos objetos es mas barato que comprar
otro; tambien, puedes donarlos a personas o
instituciones que lo necesitan. Otra opcidn, es
aprovechar las garantias que te ofrece la tienda
donde adquiriste el producto o con el proveedor.

Compra de manera responsable. Antes de
adquirir algun producto, piensa si realmente lo
necesitas y la utilidad que le daras. Si puedes,
revisa qué tan sostenible fue su método de
produccioén y elige productos que no vengan
envueltos con plastico. Con ello, ademas de

Aplicar en tu dia a dia la economia circular no es tan dificil
y le estaras haciendo un favor al planeta y a tu bolsillo.

HACIENDA

SECRETARIA DE HACIENDA Y CREDITO PUBLICO

[ 0 © @ condusef.gob.mx
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COBAEV
VERACRUZ

AVISO DE PRIVACIDAD
SIMPLIFICADO DE COMUNICACION
Y PROMOCION EDUCATIVA

El Colegio de Bachilleres del Estado de Veracruz, es el responsable
del tratamiento de los datos personales que nos proporcione.

Los datos personales que recabamos de usted, los utilizaremos para
las siguientes finalidades: &) Realizacion de videos institucionales, b)
Realizacion de sintesis informativa con la compilacion de resenas,
entrevistas y boletines o publicaciones de otros medios; ¢
Divulgacion de la informacion interna y externa del colegio, d)
Difusion en los medios de comunicacion, transmision de entrevistas,
videos, audios, fotos, e impresos de actividades del colegio en redes
sociales, pagina web institucional, revista institucional, asi como
boletines. €) Promacién de la realizacion y participacion en eventos
académicos, culturales, deportivos y artisticos, dentro y fuera del
colegio.

De manera adicional utilizaremos su informacion personal para las

siguientes finalidades que no son necesarias, pero que Nos permiten
y facilitan brindarle una mejor atencién: con fines estadisticos sin
que se haga identificables a los titulares para mejorar los servicios e
implementar medidas que resulten pertinentes que impulsen el
ejercicio de los derechos ARCO.

En caso de que no desee que sus datos personales sean tratados
para las finalidades adicionales, usted puede manifestarlo en el
correo electronico comunicacioneducativa@cobaev.edu.mx y/o
promacioneducativa@cobaev.edu.mx

Se informa que no realizaran transferencias que se requieran su
consentimiento, salvo aguellas que sean necesarias para atender
requerimientos de informacién de una autoridad competente,
debidamente.



	Revista May-Jun 2022_A Portada.pdf (p.1)
	Revista May-Jun 2022_B Indice.pdf (p.2)
	Revista May-Jun 2022_01 Tegogolos 1.pdf (p.3)
	Revista May-Jun 2022_02 Tegogolos 2.pdf (p.4)
	Revista May-Jun 2022_03 Tegogolos 3.pdf (p.5)
	Revista May-Jun 2022_04 Corre camina y trota 1.pdf (p.6)
	Revista May-Jun 2022_05 Corre camina y trota 2.pdf (p.7)
	Revista May-Jun 2022_06 Corre camina y trota 3.pdf (p.8)
	Revista May-Jun 2022_07 Lombricomposta 1.pdf (p.9)
	Revista May-Jun 2022_08 Lombricomposta 2.pdf (p.10)
	Revista May-Jun 2022_09 Lombricompsta 3.pdf (p.11)
	Revista May-Jun 2022_10 Juegos CONADE 1.pdf (p.12)
	Revista May-Jun 2022_11 Juegos CONADE 2.pdf (p.13)
	Revista May-Jun 2022_12 Juegos CONADE 3.pdf (p.14)
	Revista May-Jun 2022_13 Despedida Dorita.pdf (p.15)
	Revista May-Jun 2022_14 Olimpiada 1.pdf (p.16)
	Revista May-Jun 2022_15 Olimpiada 2.pdf (p.17)
	Revista May-Jun 2022_16 Olimpiada 3.pdf (p.18)
	Revista May-Jun 2022_17 Olimpiada 4.pdf (p.19)
	Revista May-Jun 2022_18 Olimpiada 5.pdf (p.20)
	Revista May-Jun 2022_19 Olimpiada 6.pdf (p.21)
	Revista May-Jun 2022_20 Olimpiada 7.pdf (p.22)
	Revista May-Jun 2022_21 Borregos 1.pdf (p.23)
	Revista May-Jun 2022_22 Borregos 2.pdf (p.24)
	Revista May-Jun 2022_23 Semblanza Libros 1.pdf (p.25)
	Revista May-Jun 2022_24 Semblanza Libros 2.pdf (p.26)
	Revista May-Jun 2022_25 Semblanza Libros 3.pdf (p.27)
	Revista May-Jun 2022_26 Semblanza Libros 4.pdf (p.28)
	Revista May-Jun 2022_27 Semblanza Libros 5.pdf (p.29)
	Revista May-Jun 2022_28 Semblanza Libros 6.pdf (p.30)
	Revista May-Jun 2022_29 Semblanza Libros 7.pdf (p.31)
	Revista May-Jun 2022_30 Semblanza Libros 8.pdf (p.32)
	Revista May-Jun 2022_31 Semblanza Libros 9.pdf (p.33)
	Revista May-Jun 2022_32 Maracuya 1.pdf (p.34)
	Revista May-Jun 2022_33 Cartel.pdf (p.35)
	Revista May-Jun 2022_34 Aviso.pdf (p.36)

