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Finalistas de |a convocatoria
de la Fundacion RISE:;
Orgullo COBAEV

La Fundacion BBVA México ha unido esfuerzos con el
Programa RISE que brinda recursos de aprendizaje y
oportunidades adicionales a jovenes = talentosos de
entre 15y 17 anos de edad. A través de su convocatoria,
RISE invita a participar a jovenes que se destaquen
por sus capacidades académicas, artisticas, cientificas
o culturales y, sobre todo, por su pasidn, integridad y
empatia para transformar el mundo.

Los ganadores formaran parte de una red de apoyo a
largo plazo, a través de la cual seran patrocinados para
impulsar, tanto su educacion y formacién, asi como sus
futuros proyectos,

En esta convocatoria mundial participaron 5,000 jovenes,
de los cuales Unicamente quedaron 500 finalistas. Dos
estudiantes talentosas lograron ser finalistas poniendo
muy en alto al COBAEV y al Estado de Veracruz, se trata
delas alumnas Alison Vanessa Velasco Xala, estudiante
del cuarto semestre del plantel 16 Catemaco y Ana
Gabriela Benitez Hernandez, estudiante del sexto
semestre del plantel 21 Ixhuatlan del Sureste.

Estamos seguros que gracias a estas iniciativas, mas
jovenes talentosos tendran la oportunidad de impulsar
su desarrollo. A continuacion, les presentamos

las apreciaciones y vivencias que tuvieron

nuestras dos finalistas durante este

evento:

Alumna Ana Gabriela Benitez Hernandez
Plantel 21, Ixhuatlan del Sureste.

Soy estudiante de sexto semestre en plantel 21 Ixhuatlan
del Sureste, mis aficiones son aprender nuevos idiomas y
conocer nuevas culturas, soy fan de la musica y cultura
coreana.Me considero una defensora de los derechos'de las
mujeres luchando contra la viclencia de género, haciendo
de este, un lugar donde las mujeres seamos respetadas y
podamos vivir libremente, mi mayor pasion es el querer
contribuir a hacer de mi pais un mejor lugar para vivir.

La forma en la que me enteré de esta convocatoria fue via
WhatsApp, invitdndome a una reunién por Zoom que haria
la Fundacion Bécalos, los detalles y caracteristicas de la
beca nos lo informaron en otra reunion donde habia
directivos y alumnos de los diferentes planteles del
COBAEYV en el estado.

La convocatoria consistia en buscar a jovenes interesados
en hacer un cambio para mejorar su pais a través de un
proyecto que planteara una problematica especifica. En la
primera etapa de esta convocatoria tenias que hacer tu
registro en la aplicacion hello world, proporcionando todos
tus datos y tenias que grabar tres videos donde hablaras del
por qué te sentias afortunado y del por qué no, sobre tu
pasion y de como te verias en cinco anos. La segunda etapa
cohsistia en grabar otros tres videos donde contabamos
sobre nuestra gran idea, su importancia, sus retos,

un poco sobre el proceso de investigacion de

nuestro proyecto y la solucion que proponemaos,

teniendo a lo Ultimo una pequena reflexién
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acerca de lo que aprendimos en este proceso del RISE
CHALLENGE y como nos podria ayudar para futuros proyec-
tos.

Después de cumplir con el proceso anterior, esperamos un
mes para conocer los resultados de la segunda etapa, donde
solo 500 estudiantes de todo el mundo fueron seleccionados
(entre ellos yo) para ir a la fase final. Esta fase consistié en
una reunion online de aproximadamente seis horas, donde
fuimos evaluados en diferentes actividades grupales e
individuales, tales como una entrevista, solucién a un
problema especifico, una pegueiia presentacion y finalmente
un debate (cabe destacar que todo fue en inglés).

Mi proyecto consistio en la creacion de un Centro Especializado
para la Defensa y Apoyo a las Mujeres que han sido
violentadas. Este centro estara conformado por cuatro
secciones donde se les brindara a las mujeres violentadas
apoyo psicologico, legal, médico y se les instruira en defensa
personal.

Aundue aun no he ganado la beca, el llegar a la etapa final
para mi ha sido mas que un logro en mi vida, durante el
proceso de este reto he conocido tantos jévenes talentosos
que han hecho del evento una experiencia inolvidable, asi
como también el descubrir habilidades en mi que nunca
crei tener. La leccion mas importante que me ha dejado
esta experiencia ha sido el aprender a creer en mi
misma y en mis capacidades, porque esa es la

clave del éxito, el creer fielmente en que lo

vas a lograr. Si gano la beca me gustaria

estudiar leyes en la Universidad de

Harvard.

La Fundacion RISE otorga becas 'a jovenes estudiantes;
proporcionandoles apoyo econémico para gue contintien
sus estudios de manera satisfactoria, trabaja en conjunto
con la Fundacién Bécalos, la Fundacién BBVA Bancomer y el
Tecnolégico de Monterrey.

El-mensaje que les daria a los jovenes companeros es que
cuando vean una oportunidad como esta, la tomen y lo
intenten sin importar los resultados, no importa si tienen
miedo porgue si sienten eso significa que es algo que vale
totalmente la pena. Nunca sabemos de qué somos capaces
hasta que lo logramos.

Alumna Alison Vanessa Velasco Xala
Plantel 16, Catemaco.

Actualmente curso el cuarto semestre, mis aficiones son:
estudiar, dibujar, pintar, ver la moda, crear historias, escuchar
y descubrir musica, tomar fotografias y sin duda me gusta
ver |las cosas de manera positiva.

En enero del presente ano recibiuna llamada de la directora
de mi plantel enla cual me explico sobre la convocatoria de
esta beca, me dijo que me habia considerado para participar
en ese evento. Posteriormente recibi un enlace para una
reunion por Zoom que se llevé a cabo ese mismo dia con
personal de Bécalos, alumnos y directivos de todo el
COBAEV en donde se brindé mas informacion

sobre dicha convocatoria y se explicd que
seleccionarian a 500 finalistas, los cuales

pasarian a una entrevista y sélo habria 100
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becas para estudios universitarios en el pais que deseen,
viaticos y financiamiento para realizar proyectos.

La convocatoria se desarrollé en el idioma inglés y buscé
jovenes de 15 a 17 anos en todo el mundo. Consistié en
descargar una aplicacion, registrar mis datos personales
y después responder tres preguntas, cada una con un
video: “;Cual es tu pasion?”en la que expuse un problema
que existe en mi comunidad y cémo podria resolverlo,
“:Cual es tu historia?” y “;Cémo te ves en el futuro?”
Estas actividades abarcaron la fase 1 que concluyé el 10
de febrero, y al dia siguiente inici6 la fase 2, llamada el
“RISE CHALLENGE" |la cual se baso en el desarrollo de un
proyecto acerca de una problematica, misma que mencioné
enlafase 1.

Mi proyecto fue sabre el empoderamiento femenino,
para ello tuve que subir cuatro videos explicando el
proceso de tal proyecto. Mi objetivo es crear una
fundacién para orientar a las mujeres en su desarrollo
personal y profesional, sin embargo, eso me llevara anos y
por cuestiones de la pandemia solo pude implementar
para este proyecto el uso de las redes sociales; cabe
mencionar que mi proyecto se llama “Brilliant Women”,
Hice una pagina en Instagram y Facebook e invité a
mujeres de mi comunidad a que se integraran vy
formaran parte de este proyecto para lo cual
imparti charlas en linea junto con la ayuda

de una psicéloga experta en temas

de autoliderazgo, autoestima vy

gestion de emociones. En la fase 2

también contesté un puzzle quiz de razonamiento
abstracto y unas preguntas sobre mi proyecto en la
aplicacion; la fase 2 culminé el 1 de abril, afortun adamente
el 11 de mayo recibi un correo del equipo de RISE donde
me felicitaban por ser una de las finalistas. Me preparé
para una serie de actividades del dia finalista, via Zoom,
que me tocd el 12 de junio, ahora estoy en espera de
resultados, los cuales se anunciaran en agosto.

Me siento muy feliz, con ganas de seguir adelante y muy
agradecida con el COBAEY y con RISE por esta gran
oportunidad. Quise intentarlo sin pensar qué llegara a
pasar vy sin duda la perseverancia que he tenido me ha
hecho seguir mis pasiones con humildad. Quiero estudiar
la Licenciatura en Quimica, y si gano esta beca, mas
adelante estudiaré Ciencias de la Comunicacion, ambas
carreras me interesa estudiarlas en la Universidad de
Harvard o en la de Oxford.

Un mensaje que le doy a los jovenes es que nada es
imposible en la vida si se lucha y si se mantiene la fe, hay
que ser perseverantes y tener metas muy definidas, no
desaprovechen oportunidades, no pierden nada con
intentarlo. Sé que el apoyo de la familia es fundamental
para todos, pero si aun no hay nadie que confie en ti, ta
eres tu mayor fortaleza y la clave de tu éxito.




Alumno Yael Said de Jesus Vadillo Brito

Soy Yael, tengo 18 afios y actualmente curso el sexto
semestre en el plantel 18 de Coatzacoalcos, con toda
certeza podria decir que mi aficién por la Biologia y la
naturaleza inicié cuando era nifio, siempre me llamaron
la atencién las plantas y algunos animales, al principio
solo era una “admiracién’, nunca me imaginé que en un
futuro se convertirian en mi objeto de estudio.

Mi preparacion para las Olimpiadas inicio en el 2018
cuando se me invito a participar en los diverses concursos
que habia (evidentemente elegi Bielogia), en el 2019
participé en las Olimpiadas de Biologia convocadas por
la Academia Mexicana de Ciencias, y para poder clasificar

a éstas, debia tener una destacada participacion en los

Encuentros de Conocimiento, Arte, Cultura y Deporte
que lleva a cabo nuestra institucion, en donde obtuve el
primer lugar en la disciplina de Biologia | y Il a nivel
Regional y Estatal; después participé en la Olimpiada
Estatal de Biologia 2019 y en la XXIX Olimpiada Nacional
de Biologia 2019, en la que gané medalla de Oro, la cual
fue el parteaguas para que llegara a la Olimpiada
Internacional.

Desde que inicié este gran proyecto he estudiado Biolo-
giatodos los dias, cada manana me levantaba de la cama
coh lamentalidad de llegar a una Olimpiada Internacional,
este deseo me llevd a estudiar libros completos de
distintas areas de la Biologia como lo son la Bieguimica,
Biologia Molecular, Biologia Celular, Fisiologia Animal y
Vegetal, entre otras, desarrollé mi autodidactismo y esto
me hizo implementar estrategias mas eficientes para
estudiar; los primeros dos afnos de preparacién los
complementé con clases de mi asesor lrving Ulises
Francisco Dominguez, quien me ayudé a desarrollar
temas importantes y sobre todo a desarrollar mi
razonamiento, ademas de que siempre estuvo
aconsejandome en cada paso que daba. El ultimo aho

Plantel18, Coatzacoalcos.

de preparacion fue completamente autodidacta y me
empené en perfeccionar las dreas que sentia que no
deminaba, segui estudiando y afinande mi conocimiento.

La llegada de la pandemia sugirié un gran reto para
todos, no fue facil adaptarme atrabajar todo el dia frente
a una computadora, el primer gran reto fue afrontar la
nueva modalidad virtual de la XXX Olimpiada Estatal de
Biologia 2020 a la que fuiinvitado gracias a los resultados
obtenidosel afoanterior, ahora en lugar de preocuparme
por el examen, me preocupaba el hecho de que se me
fuera a ir el internet o hubiera algun problema técnico,
pero afortunadamente todo salié bien y con la puntuacion
mas alta gané la medalla de Oro, lo que me llevé a la fase
nacional en donde nuevamente enfrentaria una evaluacion
virtual, pero ahora con una variante, ya que aparte del
examen tedrico habia que hacer cuatro examenes
practicos, que en condiciones normales se hacian en un
laboraterio, fue un reto para el comité organizador adaptar
estas pruebas a la modalidad virtual, todo era nuevo pero
el conocimiento le hizo frente a todo.




Nuevamente obtuve una medalla de Oro y pasé a formar
parte de la Preseleccion Mexicana para la 32va Olimpiada
Internacional de Biologia 2021, a celebrarse virtualmente
desde Lisboa, Portugal, y para la 15va Olimpiada
Iberoamericana de Biologia 2021, con sede virtual en
Heredia, Costa Rica.

Lo que seguia era un duro proceso de asesoria y evaluacion
por parte de los académicos de la UNAM, seleccionar a los
estudiantes que representarian al pais en cada una de las
Olimpiadas, desde Enero a Mayo, durante una semana
entera con cerca de ocho horas al dia, les 16 alumnos
preseleccionados recibimos asesorias virtuales (a traves
de Zoom, Meet, Teams, Webex, etc.) con sus respectivas
evaluaciones, fueron meses de entrenamiento arduo y
finalmente, el 28 de Mayo de 2021, la Coordinadora Nacional
nos aplicéd la evaluacion final, una prueba de nivel
internacional que debiamos responder en mehos de tres
horas, fue un examen duro y afortunadamente logré
obtener la puntuacién mas alta.

Después de una semana, el 7 de Junio de 2021, se nos
notificé quienes integrarian cada una de las selecciones
para la Olimpiada Internacional e I|beroamericana,
después de todo el esfuerzo y dedicacion, fui seleccionado
junto con otros tres companeros por la Academia Mexicana
de Giencias, para representar a México en la 32va Olimpiada
Internacional de Biologia 2021, que se llevara a cabo del
18 al 23 de Julio del afio en curso; senti mucha alegria y
satisfaccion por el logro, pero aun mds motivade por lo
que viene ya que hay que seguir estudiando para tener
un buen resultado.

Paso el proceso de inscripcion y realmente lo disfruté ya
habia logrado una de mis metas, que finalmente estaba
en el lugar que tanto sofé, estudiar para una Olimpiada

internacional, pero sobre todo fijar metas y trabajar dia a
dia para conseguirlas, es un proceso gue ayuda a desarrollar
muchas competencias y aptitudes, como la perseverancia,
el coraje, la autodeterminacion, la constancia y la buena
administracion del tiempo, por lo que si lo que se desea
es sobresalir y hacer bien las cosas, es preciso modificar
nuestras actitudes para bien, y sobre todo aprender a
competir, vivimos en un mundo en donde las oportunidades
no sobran, por lo que es preciso prepararse al maximo
para cumplir todas las metas que te propongas.

Siempre hay que trabajar bajo metas que nos hagan

mejorar dia a dia, todo lo que hagamos hoy nos servira
para un futuro y debemos tomar en cuenta que después
de esta pandemia las cosas no volveran a ser iguales y
por lo tanto hay que adaptarnos al cambio.




LA CIENCIA Y LA
FOTOMICROGRAFIA,

UN ACERCAMIENTO A LA VIDA
A TRAVES DEL MICROSCOPIO

Bidloga Ma. Leticia Alcazar Esquivel
Plantel 66, Xalapa Il.

La ciencia cumple funciones trascendentales como el obtener nuevos
conocimientos que contribuyen a resolver problemas que afectan a la
humanidad o simplemente despiertan el interés por conocer mas sobre su
entorno dentro y fuera del planeta, desde lo macroscépico a lo microscopico.
En esa gran tarea, la fotografia ha jugado un papel importante, pues ha permitido
a los cientificos documentar muchos de sus descubrimientos a través de imagenes
captadas mediante camaras, instrumentos que han evolucionado considerablemente
en las ultimas décadas al igual que el microscopio.

Cabe mencionar, que a la fotografia le antecede el dibujo, trabajo realmente
admirable, pues se lograba captar hasta el mas minimo detalle de las caracteristicas
gue al cientifico interesaban. Basta con observar los cddices realizados en la
época prehispanica, como el cédice Badiano, en él se registrd a las plantas
medicinales que se empleaban en Ameérica, especialmente en México, escrito
por el médico indigena Martin de la Cruz. Las primeras actas botanicas y zooldgicas
que contaban con catalogos de las plantas o animales eran dibujados por sus
propios descubridores, o bien, por expertos en el dibujo. A partir del siglo XIX,
cuando se perfecciona la camara fotografica y la impresién de las imagenes, se
inicia la aplicacion de la fotografia con interés cientifico, tal como lo muestra la
obra de Charles Darwin “La expresion de las emociones en el hombre y los
animales’, publicada en 1872, una de las primeras publicaciones acompanada
de fotografias impresas.

La fotomicrografia es el registro de objetos pequerios, dificiles de observar a
simple vista, cuya imagen es proyectada a través de un microscopio y capturada
con una camara insertada en éste. Uno de los pioneros en esta técnica fue el
meédico francés Alfred Donné, que en 1840 capto una fotomicrografia de sangre
de rana. Hablamos de una época en que digamoslo asi, el microscopio y la
camara fotografica estaban en sus albores, en el arranque del perfeccionamiento
de dos herramientas atesoradas en la ciencia.

Actualmente existen foto microscopios que integran la cdmara y el microscopio,
también se incluyen dentro de la fotografia cientifica técnicas como la fotografia
infrarroja, la fotografia ultravioleta y la fotografia de fluorescencias. Luego
entonces, podemos decir que la ciencia ha hecho historia al lado de |a fotografia.
La camara fotografica se ha convertido en una herramienta inseparable e
indispensable en la ciencia. Recordemos la frase: “una imagen vale mas que mil
palabras’, es decir, una fotografia en la investigacion cientifica corresponde a las
pruebas necesarias para validar los resultados de los investigadores, proporcionan
valiosa informacion sobre procesos bioldgicos, drganos y mucho mas. Por lo
tanto, la fotografia nos provee de registros que se convierten en datos

0



cuantitativos y cualitativos que contribuyen a dimensionar el impacto de
un descubrimiento, de un nuevo conocimiento, incluso transmitir el
placer y la satisfaccién que proporcionan a quienes realizan investigacion
de mostrar sus resultados.

Ademas, la fotografia tiene el poder de sensibilizar, de despertar nuestros
sentidos y emociones y cuando una foto alcanza estos atributos, quien la
observa podra percibir la belleza de lo microscépico, de ahi me atrevo a
decir que captar una imagen de forma artistica, pero con interés cientifico,
nos lleva a obtener una foto de valor incalculable, no solamente en la
cienciay en el arte, sino también en la educacion, porque se convierte en
una herramienta de ensefianza - aprendizaje, que ademas, contribuye a
despertar el interés cientifico en los jévenes estudiantes.

Es aqui donde se debe destacar el trabajo realizado al interior de los
laboratorios en nuestros planteles, que aun con muchos retos, la
tenacidad, audacia, creatividad y la espontaneidad se alian para
llevarnos a buenos resultados. Un aspecto de igual importancia es
involucrar a los alumnos participantes en el mundo de la ciencia y la
tecnologia, asi como acrecentar sus habilidades de investigacidn, exposicion,
control de emociones y miedos al momento de defender sus trabajos,
gue incluso impresionan a quienes los observan.

A partir de que nuestra Institucidon convoco a participar en el Concurso
de Fotomicrografia Cientifica en el Encuentro de Conocimiento, Arte,
Culturay Deporte en el afno 2010, se convirtio en una excelente forma de
atraer mas discipulos al campo de la investigacidén, a emplear la camara
fotografica para tomar imagenes de esos microorganismos o partes de
ellos que estan ahi, prestos a brindarnos el esplendor de su belleza y
demostrarnos que aun en lo diminuto podemos evidenciar la vida y por
lo tanto, tener representadas formas, tamanos, colores, adaptaciones tan
impresionantes que logran enganchar a los jovenes en el campo de una
de las ciencias mas importantes para todo ser humano, la biologia, o
bien, en ciencias afines a esta.

En lo personal, haber participado como asesor desde esa primera
convocatoria, me dejé una agradable experiencia, porque me condujo a
una de las funciones esenciales de la biologia, la investigacién, a conjuntar
en una foto la ciencia y el arte. Las fotografias que se presentaron en el
Encuentro, afo tras ano, son producto de investigacion teérico-practica,
uso de diferentes técnicas de tincién, cultivo de bacterias, captura y
conservacion de organismos, incluso, en ocasiones hubo necesidad de
implementar modificaciones en las técnicas establecidas para poder
obtener nuestras fotos con las caracteristicas que evidenciaran la creatividad
y estética, asi como utilizar cdmaras digitales o teléfonos celulares con
camaras de alta resolucion para tomar las fotos, jy no una! jcentenares de
fotos!, y también videos. Por eso, agradezco a huestra Institucion que nos
cobija, el alentar a docentes y alumnos en el quehacer cientifico y educativo,
dos aspectos esenciales en la sociedad actual.
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CUARTO SEMESTRE

Escribir este libro ha sido una gran experiencia que me
permitio explorar ideas sobre cdmo debemos abordar los
conocimientos de matematicas en el aula y hacer de esta
manera mas eficiente la ensefianza de una asignatura tan
importante en la vida escolar de cualquier estudiante.
También puedo decir, que fue un desafio, ya que estaba-
mos en plena pandemia y la forma de impartir las clases
habia cambiado; todo lo haciamos en casa, los nifios
haciendo tareas o tomando clases en linea; yo escribiendo
el libro, preparando clases, calificando, impartiendo clases
en linea, adaptandome a la tecnologia y la ensefianza a
distancia.

Las fortalezas del libro de Matematicas IV estan centradas
principalmente en las actividades que disefié donde el
estudiante no solo puede explorary cuestionarse lo aprendido
sino que al mismo tiempo desarrollara sus habilidades
llevandolas a la practica en actividades cotidianas; mediante
la reflexion y realizacién de los distintos ejercicios comenzara
a teorizar y a generar nuevas alternativas de solucion; otra
fortaleza mas es la forma de transmitir los saberes,
favoreciendo el trabajo colaborativo e incentivando a los
estudiantes a la investigacion. Una de las caracteristicas
que considero importantes en la creacion de este ejemplar
son las infografias, que por cierto disend mi esposa la Mtra.
Samantha Miguel Rebolledo, con las cuales el estudiante
puede ver un resumen rapido de lo mas importante de
cada tema y recordar todo lo aprendido con palabras e
imagenes.

En las clases a distancia fue donde comprobé la capacidad

del internet para intercambiar datos mediante diversos
medios de comunicacion, ademas siempre existe el
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Plantel 35, Xalapa.

compromiso de un uso adecuado de la tecnologia, por
ejemplo: hoy en dia existen aplicaciones que te resuelven
paso a paso ejercicios de matematicas, bien empleada la
tecnologia permitira al estudiante un mejor desarrollo
de su razonamiento, la comprensién y aprendizaje de la
esta materia, su lenguaje y sus procesos; mal empleado
por el estudiante puede perjudicar su desarrollo y hacerlo
dependiente intelectualmente hablando, por lo que
trabajar con tecnologia es un buen pretexto para
desarrollar buenos valores en los estudiantes y fomentar
un trabajo ético dentro del aula fisica y del aula virtual,
todo esto con la supervisidn y administraciéon del docente
y por supuesto de los padres de familia, por lo que puedo
decir que la tecnologia es un complemento bastante
efectivo para el trabajo desarrollado por el docente para
alcanzar los objetivos educativos, pero no lo puede
sustituir.

La posibilidad de realizar un trabajo conjunto entre los
dispositivos y los libros se puede hacer, por ello, les
recomiendo a nuestros estudiantes que revisen la
informacién encontrada en el libro y la contrasten con los
diversos medios audiovisuales para que les permitan
manipular los objetos de estudio matematicos como las
graficas de una funcion, accediendo al analisis e
interpretacion de la informacién contenida en ella, la
comprobacion de los resultados mostrados en el libro y el
descubrimiento de diversos métodos para obtenerlos que
existen en la red.

Todo lo anterior hace que haya sido un reto muy
emocionante, satisfactorio, y finalmente puedo decir:
iMISION CUMPLIDA!



CUARTO SEMESTRE

ERATURA I,

Este proyecto representé un gran reto porque escribir
este libro durante el tiempo de pandemia fue
sumamente extenuante. Pareceria que con la
pandemia tuve mas ventajas, la verdad no, porque
hay mas distractores, la mente se divide en dos, en lo
gue debe uno hacer en casa y lo que se debe hacer
del trabajo; llegd el momento en que tuve que dejar
de pensar en mi casa para poder avanzar. Conseguir
el material para consulta fue sumamente dificil pues
las bibliotecas estaban cerradas. La redaccion de este
libro sin duda fue mi motor porque me distraia de la
situacién social por la que estdbamos pasando en
esos momentos, fue un catalizador de mis emociones,
de mi tiempo y sobre todo de mi encierro. Agradezco
infinitamente a la Mtra. Martina Ortiz Perdomo del
Plantel 28 Tlapacoyan por su invaluable apoyo,
asesoria y participacion en la redaccion de este Libro
de Literatura ll.

A través de la lectura, los jévenes aprenden a analizarse,
pues pueden encontrar en la literatura situaciones o
sentimientos con los cuales se identifican y con esto
puedan resolver una situacién emocional. Incorporan
eh su comunicacion el lenguaje estético como una
forma de establecer vinculos con los demas, su
lenguaje se vuelve mas amplio, mas florido, porque al
leer se adquieren mas palabras que no sabian, se
aprende su significado y cémo las pueden emplear en
su comunicacion diaria, también aprenden a escribir
como una forma de creacién.

Mtra. Maria Elda Rodriguez Trujill.o
Departamento de Servicios Docentes.

Es importante que los jévenes estudiantes conozcan
los contextos en que se produjeron las obrasy como
estos se reflejan hasta cierto punto dentro de las
novelas, cuentos, teatro y poesia. En este libro de
texto conoceran y leeran fragmentos de obras
importantes que les ayudaran a conocer e identificar
las caracteristicas de los géneros literarios. Los ejercicios
que se incluyen estan enfocados para que el alumno
pueda ir paso a paso desarrollando y comprendiendo
los conocimientos que le llevaran a adquirir los
aprendizajes esperados. La informacién es concisa y
adaptada al nivel de los estudiantes para su mejor
comprension, también estd relacionada con las
caracteristicas de los géneros literarios abordados en
este segundo libro.

Es mucha la satisfaccion de saber que este Libro de
Literatura Il tendra un gran impacto en los estudiantes,
les ayudara a desarrollar las habilidades necesarias
para aplicar los conocimientos adquiridos en un
texto literario sin perder de vista el goce estético, el
placer de la lectura por la lectura misma. Es un orgullo
contribuir con este pequeno aporte al desarrollo de
nuestros estudiantes y que nuestra Institucién siga a
la vanguardia en la educacién media superior en el
Estado de Veracruz e inclusive, en el pais.

El escribir este libro me llevo a apreciar estéticamente
la literatura, aprender que tienen diferentes estructuras
y formatos y sin embargo, el objetivo de la literatura
es el mismo: el gozo estético de los textos.
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Soy licenciada en Biologia, egresada de la Facul-
tad de Biologia de la Universidad Veracruzana,
laboro como docente desde noviembre de 1991
en el plantel 08 Cosoleacaque del Colegio de
Bachilleres del Estado de Veracruz. Por invitacién
de la Lic. Martha Coronel participé como autora
del libro de texto Biclogia Il, mismo que se estd
utilizando a partir de este semestre 2021-A en
todos los planteles del COBAEV.

La experiencia personal que me dejé el participar
en este importante proyecto fue la de conocerme
mejor como ser humano y como docente, ya que
realmente no me sentia con tanta experiencia
para poder llevar a cabo un proyecto de esta natu-
raleza, no es lo mismo explicar en clase presencial
que a través de la escritura, pues tenemos que
encentrar el vocabulario correcto o adecuado
para hacerlo, pues es importante que en este libro
le transmitamos a los alumnos los conocimientos
fundamentales de esta asignatura, por lo que fue
todo un desafio en lo personal y en lo laboral.
Aunado a lo anterior, algunos de los retos a los
que me tuve que enfrentar surgieron por la forma
de trabajar desde casa, en una practica ala que no
estdbamos acostumbrados ni preparados, éstos
fueron variados y muy conocidos por todos los
que somos docentes: calificar actividades, partici-
par en reuniones virtuales, resolver dudas o
inconformidades de los alumnos, administrar
nuestro tiempo y espacio trabajando desde casa,
atender actividades propias. Todo lo anterior lo fui
solventando con mucha paciencia, aprendizaje,

M

Bildl.'.CoraI del Rosarid Gonzalez Martinez
Plantel 08 Cosoleacaque.

prudenciay sobre todo, con ganas de hacer las
cosas de una mejor forma. La nueva manera de
trabajar me ensenndé a salir de mi zona de con-
fort y aceptar nuevos retos que gracias a mi
familia pude ir superando, partiendo de esto,
es importante ordenar el conocimiento y
tratar de ser empaticos con los alumnos, cono-
cer de qué manera les tenemos que explicar la
informacién para que les sea entendible y
amena.

Aparte de mi tesis que escribi hace muchos
afios, no habia tenido la oportunidad de
redactar de manera formal, las cuestiones
pedagdgicas reconozco que no son mi fuerte,
por lo gue recibi ayuda de personas expertas
asignadas desde la Direccion General para la
revision del texto. El libro estd conformado
por cinco bloques, los cuales abarcan diversos
temas que le permitiran al alumno desde
conocer el comportamiento de nuestro
cuerpo ante los cambios gque se dan en las
diferentes etapas de la vida hasta adentrarse
en la gran diversidad de especies que hay en
nuestro planeta y la importancia de cuidar del
mismo.

Esperc que el ahinco y dedicacién puestas en
la realizacién del libro tengan como resultado
un cumulo de aprendizajes para los alumnos
de nuestro Colegio de Bachilleres y que se
disfrute y entienda su contenido por cada una
delas personas que tengan la oportunidad de
tenerlo en sus manos.






