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Proyectos Sostenibles
Programa de Ahorro de Energía Eléctrica
Dirección de Operación Regional
Departamento de Vinculación 
Ciclo Escolar  2022-B / 2023-A
Coordinador(a) de programa
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Formato 1. Listado de personal docente participante.
Formato 2. Cronograma de actividades
Título de la Actividad
¿Realizada?
Mes
Horas Programadas
Evidencia fotográfica de las actividades
Evidencia fotográfica de las actividades
Evidencia fotográfica de las actividades
Formato No. 3 Registro de consumo 
Ago
Sep
Oct
Nov
Dic
Ene
Feb
Mar
Abr
May
Jun
Jul
Fecha 
Ciclo anterior
(KWH)
Ciclo actual
(KWH) 
Diferencia
(KWH)
¿Existio
ahorro? 
Comentarios
Formato No. 4 Equipo eléctrico del plantel 
Computadora de escritorio 
Computadora portátil 
Regulador de Voltaje
Impresora de injección de tinta
Impresora lasser
Router 
Fotocopiadora 
Reproductor de CD/DVD
Teléfono inalámbrico 
Maquina de escribir eléctrica
Cargador de celular 
Ventilador pedestal/techo
Cafetera 
Frigobar
Microondas 
Incandescente 15 W
Incandescente 40 W
Incandescente 60 W
Incandescente 75 W
Incandescente 100 W
Fluorescente Compacto 7 W
Fluorescente Compacto 9 W
Fluorescente Compacto 13 W
Fluorescente Tubular T8 17 W
Fluorescente Tubular T8 32 W
Fluorescente Tubular T12 20 W
Fluorescente Circular 22 W
Fluorescente Circular 32 W
Formato 5. Memoria Digital
Formato 6. Listado de alumnado participante
Matrícula
Nombre completo del alumno(a)
Matrícula
Nombre completo del alumno(a)
Firma
Firma
Número de alumnas:
Número de alumnos:
Total:
Este formato se debera llenar, imprimir, firmar y sellar para su envió por correo tradicional a la Dirección de Operación Regional con atención al Departamento de Vinculacion, de igual forma debera adjuntarse esta versión digital al correo electronico vinculacion@cobaev.edu.mx 
11.0.0.20130303.1.892433.887364
	Selecciona la zona correspondiente.: 
	Selecciona el plantel correspondiente.: 
	Selecciona el turno correspondiente.: 
	Selecciona la fecha de elaboración.: 
	Ejemplo: Ing. Juan Rivera Forzan: 
	CurrentPage: 
	PageCount: 
	CurrentDate: 
	Selecciona el periodo que se informa.: 
	Pulsa aquí para agregar tu fotografía.: 
	Si/No: 
	Seleccionar el mes correspondiente.: 
	Número de horas programadas.: 
	Titulo_1: 
	evi_1: 
	Pulsa para agregar la evidencia fotográfica.: 
	a1: 
	b1: 
	c1: 
	d1: 
	e1: 
	f1: 
	g1: 
	h1: 
	j1: 
	k1: 
	l1: 
	m1: 
	a2: 
	b2: 
	c2: 
	d2: 
	e2: 
	f2: 
	g2: 
	h2: 
	j2: 
	k2: 
	l2: 
	m2: 
	i1: 
	equipo01: 
	alumna: 
	alumno: 



