


 El género es  el conjunto de creencias, 

prescripciones y atribuciones que se 

construyen socialmente tomando como 

base las diferencias sexuales (Martha 

Lamas)



 Es variable, flexible, dinámico. Varía en 

cada tiempo y lugar.



 Es un continuo, no son dos caras de una 

moneda ni dos mitades de un ser. Un 

continuo en cuyos extremos están lo que 

conocemos como hombres y como 

mujeres.



 El género se compone de distintos 

aspectos, como la ropa, los manierismos, 

los juguetes pero, principalmente, los 

roles (establecidos arbitrariamente).



 Existen cuatro elementos que nos 

permiten entender mejor lo que es el 

género y las diversidades que presenta.

GÉNERO ASIGNADO AL 

NACER

VARIANTES DE GÉNERO

EXPRESIÓN DE ROL DE 

GÉNERO

IDENTIDAD DE GÉNERO



 La creencia de que la asignación de roles 

es una condición natural genera 

desigualdades y las desigualdades 

generan violencia. Es lo que se conoce 

como Violencia de Género y que tiene 

distintas modalidades:



 Violencia física

 Cualquier acto que inflige 
daño no accidental, 
usando la fuerza física o 
algún tipo de arma u 
objeto que pueda 
provocar o no lesiones, ya 
sean internas, externas o 
ambas.



 Violencia psicológica

 Cualquier acto u omisión que 
dañe la estabilidad 
psicológica, que puede 
consistir en insultos, 
humillaciones, rechazo, y 
amenazas, entre otras, las 
cuales conllevan a la víctima 
a la depresión, al aislamiento, 
a la devaluación de su 
autoestima e incluso al 
suicidio.



 Violencia patrimonial

 Cualquier acto u omisión que 
afecta la supervivencia de la 
víctima. Se manifiesta en: la 
transformación, sustracción, 
destrucción, retención o 
distracción de objetos, 
documentos personales, 
bienes y valores; o recursos 
económicos destinados a 
satisfacer sus necesidades. 
Puede abarcar los daños a 
los bienes comunes o propios 
de la víctima.



 Violencia económica

 Toda acción u omisión del 
agresor que afecta la 
supervivencia económica 
de la víctima. Se manifiesta 
a través de limitaciones 
encaminadas a controlar el 
ingreso de sus 
percepciones económicas, 
así como la percepción de 
un salario menor por igual 
trabajo, dentro de un 
mismo centro laboral.



 Violencia sexual

 Cualquier acto que 
degrada o daña el cuerpo 
y/o la sexualidad de la 
víctima y que por tanto 
atenta contra su libertad, 
dignidad e integridad 
física. Es una expresión de 
abuso de poder que 
implica la supremacía 
masculina sobre la mujer, al 
denigrarla y concebirla 
como objeto.



 Violencia obstétrica

 Apropiación del cuerpo y 
procesos reproductivos de las 
mujeres por personal de 
salud, que se expresa en un 
trato deshumanizador, en un 
abuso de medicalización y 
patologización de los 
procesos naturales, trayendo 
consigo pérdida de 
autonomía y capacidad de 
decidir libremente sobre sus 
cuerpos y sexualidad.



 Esto también es violencia

 Hay otra violencia que surge 
cuando las personas no se 
ajustan a los esquemas que 
exigen una correspondencia 
entre sexo, género y deseo. Es 
decir, soy macho, soy hombre 
y me gustan las mujeres. O 
soy hembra, soy mujer y me 
gustan los hombres.

 Es lo que conocemos como 
homofobia y transfobia.



 Un testimonio personal



 Importancia de la aceptación familiar



 silviasusanajacome@outlook.com


