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¢ Qué es el bullying o acoso entre pa-
res?

Es un comportamiento agresivo e inten-
cional, que supone un desbalance de po-
der y que se repite a lo largo del tiempo.

Es una forma de violencia, ocurre tanto
en mujeres como en varones y supone
disfrute por parte del agresor y sufrimien-
to del agredido.

¢Quiénes lo protagonizan?

Protagonistas: la victima y el hostigador
(o victimario).

También puede tener protagonistas testi-
gos, los que instigan o acompafan la si-
tuacién y los inocentes que participan de
la situacion al azar pero no activamente.

¢Coémo se manifiesta?

« Insultos, agresiones verbales y comen-
tarios negativos expresados en voz alta

y frente a testigos.
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«Aislar o excluir de manera intencional a
una persona de una actividad grupal o de
intercambios sociales

« Pedir dinero y amenazar con agredir o
generar consecuencias negativas si no
se cumple con lo que se pide

« Esparcir rumores acerca de una persona
con evidente intencién de generar dafo
emocional y social

« Utilizar la web y las redes sociales para
insultar, agredir o perjudicar a una perso-
na

« Amenazar con agredir, lastimar, o gene-
rar rumores acerca de una persona

En general, el bullying ocurre en comuni-
dades donde los adultos fracasan en me-
diar entre pares cuando el comportamien-
to agresivo aparece

¢Qué formas adquiere el bullying o
acoso entre pares?

Puede presentarse como:

Bloqueo social, hostigamiento, coaccién,
amenazas a la integridad, violencia fisica,
hostigamiento verbal, manipulacién social,
intimidacién, bullying sexual y bulliying vir-

tual (cyber bullying).
® [

¢Cudles son los perfiles de los prota-
gonistas?

Acosador:

Responde a las caracteristicas de nece-
sitar buscar el dominio de una situaciéon/
persona, bajo la amenaza, el hostiga-
miento, el amedrentamiento y/o manipu-
lacion, con el beneficio del reconoci-
miento de su entorno social como domi-
nante y poderoso.

Por lo general el agresor tiene bajo res-
peto y adherencia por las normas y re-
glas que hacen de una persona miembro
de una comunidad. Suele transgredirias
con facilidad. No son socialmente aisla-
dos. Reportan facilidad para hacer ami-
gos, incluso reportan mas facilidad para
ello que los chicos que no hostigan. Ge-
neralmente estan acompanados por un
pequefio grupo que apoya la conducta
de hostigamiento.




