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Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 
Secretaría de Salud de 
Veracruz 
Depto. Control de 
Enfermedades 

Programa de 
Atención a la 
Salud de la 
Adolescencia 
(PASA) 

Promover acciones 
integrales, específicas y 
especializadas de 
atención, para mejorar  
la salud de las y los 
adolescentes que viven en  
Veracruz, con énfasis en  
el  autocuidado y la 
prevención de daños con 
un  enfoque de género y 
resiliencia. 

 Promoción del autocuidado de la salud entre 
los adolescentes: Cartillas nacionales de 
Salud, Semana Nal. de Adolescencia 

 Autocuidado: Grupos de Adolescentes 
Promotores de la Salud (GAPS) 

 Rectoría: vinculación interinstitucional (GAIA), 
Supervisión, Comunidades Saludables 

 Atención a la Salud de la Adolescencia: 
detecciones, capacitación a personal de 
salud, Talleres a adolescentes 

Población 
adolescente del 
estado de 
Veracruz, de las 
11 Jurisdicciones 
Sanitarias 

  Luis A. Ayala Monroy 
Tel: (228) 8-42-30-00 Ext. 
3238/3165 
Dirección: Soconusco No. 31  
Col. Aguacatal 
Xalapa, Ver.  CP 91130 
www.ssaver.gob.mx 

luisdoc1@hotmail.com 
Facebook 
Tu Salud es la Neta 

 

Secretaría de Salud de 
Veracruz 
Depto. Control de 
Enfermedades 

Programa de 
Prevención de 
Adicciones 

Disminuir la aparición de 
nuevos casos de 
dependencia a sustancias 
legales e ilegales en la 
población veracruzana, 
principalmente entre los 
jóvenes, a través de 
acciones de prevención 
universal, selectiva e 
indicada, capacitación e 
investigación. 

 Se realizan acciones de prevención universal: 
Talleres y pláticas de sensibilización dirigidas 
a padres, maestros y alumnos, acciones de 
detección de factores de riesgo en las 
escuelas, orientación preventiva a padres, 
niños y adolescentes. 

 Tratamientos: Intervención breve, 
tratamientos breves para consumidores de 
alcohol, mariguana, tabaco, cocaína, 
prevención de recaídas, etc. 

 

Territorio 
Veracruz a través 
de las 
11Jurisdicciones 
Sanitarias  
y 17 Centros de 
Atención de 
Atención Primaria 
en Adiciones 
“Nueva Vida” 

 Nombre: Dr. Héctor De Leo 
Tobalina 
Tel: (228) 8-40-15-72 
8 40 37 17 
Dirección: Soconusco No. 31  
Col. Aguacatal 
Xalapa, Ver.  CP 91130 
www.ssaver.gob.mx 

 hdeleo@ssaver.gob.mx 

Secretaría de Salud de 
Veracruz 
Depto. Control de 
Enfermedades 

Programa de 
Prevención de 
Adicciones 
 
CENTROS DE 
ATENCIÓN 
PRIMARIA DE 
LAS 
ADICCIONES 
(CAPA) 
“Centros 
Nueva Vida” 

Son unidades en donde se 
realizan acciones de 
prevención, tratamiento y 
formación para el control 
de las adicciones, además 
de brindar información, 
orientación, consejería y 
tratamiento breve. 
 
Cada “Centro Nueva Vida” 
cuenta con un equipo de 
profesionales conformado 
por un médico, dos 
psicólogos y dos 
trabajadores sociales, que 
en conjunto proporcionan 
un servicio integral. 
 

Se brinda atención ambulatoria especializada en 
la prevención, detección, consejería y 
tratamiento de personas que están en riesgo de 
iniciar un consumo o que ya son consumidores. 
Además busca: 
 Prevenir el consumo inicial de drogas 

legales e ilegales. 
 Detectar en forma temprana adolescentes y 

jóvenes con alta vulnerabilidad para el 
consumo de drogas. 

 Intervenir de forma temprana y oportuna 
para disminuir la vulnerabilidad individual y 
familiar, así como el consumo inicial. 

 Derivar en forma eficaz a quienes requieran 
tratamientos más prolongados o 
especializados. 

 Prevenir recaídas y promover la reinserción 
social de quienes han recibido tratamiento 
especializado, cerca de sus comunidades. 

Para lo anterior, se apoya en: 
 Intervenciones breves. 
 Orientación preventiva a niños, niñas, 

adolescentes y sus padres y madres. 
 Talleres de crianza positiva. 
 Grupos de ayuda mutua. 
 Talleres para alumnos y padres de familia. 
 Campaña de Información para una Nueva 

Vida. 

En el Estado de 
Veracruz se 
cuenta con 17 
Centros de 
Atención Primaria 
de las Adicciones 
(CAPA) “Centros 
Nueva Vida”, los 
cuales se 
encuentran en los 
siguientes 
municipios. 
 

Nombre: Dr. Héctor De Leo 
Tobalina 

Tel: (228) 8-40-15-72 

8 40 37 17 
Dirección: Soconusco No. 31  
Col. Aguacatal 
Xalapa, Ver.  CP 91130 
www.ssaver.gob.mx 

 
 

 hdeleo@ssaver.gob.mx 

 

mailto:luisdoc1@hotmail.com
https://www.facebook.com/tusaludeslanetaveracruz
tel:(228)
mailto:hdeleo@ssaver.gob.mx
tel:(228)
mailto:hdeleo@ssaver.gob.mx


 
 

 

 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 
Secretaría de 
Salud de Veracruz 
Depto. Control de 
Enfermedades 

Programa de 
Prevención de 
Adicciones 
 
CENTROS DE 
ATENCIÓN 
PRIMARIA DE 
LAS 
ADICCIONES 
(CAPA) 
“Centros Nueva 
Vida” 

Son unidades en donde se 
realizan acciones de 
prevención, tratamiento y 
formación para el control de 
las adicciones, además de 
brindar información, 
orientación, consejería y 
tratamiento breve. 
 
Cada “Centro Nueva Vida” 
cuenta con un equipo de 
profesionales conformado 
por un médico, dos 
psicólogos y dos 
trabajadores sociales, que 
en conjunto proporcionan 
un servicio integral. 
 

Se brinda atención ambulatoria 
especializada en la prevención, 
detección, consejería y 
tratamiento de personas que 
están en riesgo de iniciar un 
consumo o que ya son 
consumidores 

Jurisdicción Sanitaria: 
Pánuco 

 

Juan de la Luz Enríquez, junto al 
Hospital General de Pánuco, Col. 
Maza, C.P. 93996. Tel. 846 266 2724. 
Horario de Atención de 08:00 a 18:00 
hrs. 
centronuevavidapanuco@hotmail.com 
 

Jurisdicción Sanitaria: 
Tuxpan 

 

Álvaro Obregón No. 13, Col. Centro, 
junto al Hospital General de Tuxpan, 
C.P. 92800. Tel. 783 83 45150. 
Horario de Atención de 08:00 a 18:00 
hrs. 
capanuevavidatxp@live.com.mx 
 

Jurisdicción Sanitaria: 

Poza Rica 
 

Boulevard Lázaro Cárdenas 801, Col. 
Morelos, C.P. 93340.  
Tel. 782 822 0927. Horario de 
Atención de 08:00 a 16:00 hrs. 
centronuevavidapr@hotmail.com 

Jurisdicción Sanitaria: 

Papantla 
 

Prolongación Calle Tajin s/n, Col. 
Unidad Deportiva a un costado de 
bomberos, C.P. 93418. Tel. 784 84 
21842. 
Horario de Atención de 08:00 a 18:00 
hrs. 
nuevavidapapver@hotmail.com 

Jurisdicción Sanitaria: 

Martínez de la Torre 
 

Carretera Martínez- Tlapacoyan, C.P. 
93603. Tel. 232 32 45129. 
Horario de Atención de 08:00 a 18:00 
hrs. 
capamartinezdelatorre@hotmail.com 

Jurisdicción Sanitaria: 

Xalapa 
 

Calle Los Alpes No. 3B, casi esq. 
Caños Colorado, Col. Lomas de Casa 
Blanca, C.P. 91164. Tel. 228 
8101987. Horario de Atención de 
08:00 a 18:00 hrs. 
centronuevavidaxal@hotmail.com 

Herminio Cabañas León, No. 310, 
Col. Rafael Lucio, C.P. 91110. Tel. 
228 8150830. Horario de Atención de 
08:00 a 18:00 hrs. 
nuevavida_xalapalucio@hotmail.com 



 
 

 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 
Secretaría de 
Salud de Veracruz 
Depto. Control de 
Enfermedades 

Programa de 
Prevención de 
Adicciones 
 
CENTROS DE 
ATENCIÓN 
PRIMARIA DE 
LAS 
ADICCIONES 
(CAPA) 
“Centros Nueva 
Vida” 

Son unidades en donde se 
realizan acciones de 
prevención, tratamiento y 
formación para el control 
de las adicciones, además 
de brindar información, 
orientación, consejería y 
tratamiento breve. 
 
Cada “Centro Nueva Vida” 
cuenta con un equipo de 
profesionales conformado 
por un médico, dos 
psicólogos y dos 
trabajadores sociales, que 
en conjunto proporcionan 
un servicio integral. 
 

Se brinda atención ambulatoria 
especializada en la prevención, 
detección, consejería y 
tratamiento de personas que 
están en riesgo de iniciar un 
consumo o que ya son 
consumidores 

Jurisdicción Sanitaria: 

Córdoba 
 

Km 341, boulevard Córdoba Peñuela, Zona 
Industrial, por el Hospital General “Yanga”, 
C.P. 94690. Tel. 271 71 45405. Horario de 
Atención de 08:00 a 18:00 
hrs.centronuevavida_cordoba@hotmail.com 

Jurisdicción Sanitaria: 

Orizaba 
 

Av. Oriente 41, No. 631, Col. Úrsulo Galván, 
C.P. 94310.  
Tel. 272 72 18274. Horario de Atención de 
08:00 a 16:00 hrs. 
centronuevavidaorizaba@live.com.mx 

Jurisdicción Sanitaria: 

Veracruz 
 

20 de noviembre 1074, Col. Centro junto al 
Hospital General de Veracruz, C.P. 91700. 
Tel. 229 93 23337. Horario de Atención de 
08:00 a 18:00 hrs.capa_ver@hotmail.com 

Jurisdicción Sanitaria: 

Boca del Río 
 

Av. Veracruz No. 4, Fraccionamiento 
Pescadores, C.P. 94290. Tel. 229 98 62119. 
Horario de Atención de 08:00 a 18:00 hrs. 
nuevavidaboca@hotmail.com 

Jurisdicción Sanitaria: 

Cosamaloapan 
 

Provisionalmente en Francisco I. Madero esq. 
Ruiz Cortines Altos, C.P. 95400. Tel. 288 88 
21463.Horario de Atención de 08:00 a 18:00 
hrs. nuevavidacosver@hotmail.com 

Jurisdicción Sanitaria: 

Tierra Blanca 
 

Julio Martínez s/n, Col. PEMEX, C.P. 95180. 
Tel. 274 74 36248. 
Horario de Atención de 08:00 a 18:00 hrs. 
capa_tierrablanca@hotmail.com 

Jurisdicción Sanitaria:  

San Andrés Tuxtla 
Prolongación Aquiles Serdán s/n, Col. Buena 
Vista, C.P. 95790. Tel. 294 94 22541. Horario 
de Atención de 08:00 a 18:00 hrs. 
nuevavidalostuxtla@hotmail.com 

Jurisdicción Sanitaria: 

Coatzacoalcos 
 

Bravo No. 801, entre Juárez y Zaragoza, junto 
al Hospital, C.P. 96400. Tel. 921 21 26572. 
Horario de Atención de 08:00 a 18:00 hrs. 
coatzanuevavida@hotmail.com 

Secretaría de Salud de Veracruz 
Depto. Control de Enfermedades 

Jurisdicción Sanitaria: 

Minatitlán 
 

Av. 18 de Octubre s/n. Col Chapala junto al 
Hospital Regional Minatitlán, C.P. 96730 Tel. 
922 22 30328. Horario de Atención de 08:00 a 
16:00 hrs. nuevavidaminaver@hotmail.com 

 

 



 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

Secretaría de 
Salud de 
Veracruz 
Depto. Control de 
Enfermedades 

“Consejo Estatal 
para la 
Prevención de 
Accidentes” 
Veracruz 
(COEPRA) 
 

Promover la cultura vial y evitar 
las lesiones que los accidentes de 
vehículo de motor causan a la 
salud y a la economía de la 
población 
 

 Comité Municipal para la Prevención de 
los Accidentes (COMUPRAS) 

 Operativos crucero y alcoholimetría 

 Teatro educativo 

 Semanas municipales de prevención de 
accidentes 

 Observatorio 

Estatal Dra. Ma. Haydde Palafox Olvera, 
Secretaria Técnica del COEPRA 
(228)8423000 Ext. 3305 
Dirección: Soconusco No. 31, Col. 
Aguacatal, Xalapa, Ver.  CP 91130 
www.ssaver.gob.mx 
mhpalafox@ssaver.gob.mx 
coepra@ssaver.gob.mx 

Secretaría de 
Salud de 
Veracruz 
Depto. Control de 
Enfermedades 

Salud sexual y 
reproductiva de 
las y los 
adolescentes 

Reducir el número de embarazos 
no planeados y las infecciones de 
transmisión sexual en la población 
adolescente. 

 Implementación de 64 servicios amigables 
en las 11 jurisdicciones sanitarias con la 
participación de promotores adolescentes 
voluntarios y brigadas juveniles en zonas 
no indígenas e indígenas respectivamente. 

 Programa de líderes pares con la 
participación de jóvenes adolescentes. 
Difusión de información sobre valores, 
sexualidad, salud sexual y reproductiva de 
los adolescentes 

64 unidades 
de salud de 
primer nivel de 
atención 

M.A.H. Rodolfo Sousa Hernández 
Tel: (228) 8 40 06 82 
Dirección: Soconusco No. 31 
Col. Aguacatal 
Xalapa, Ver.  CP 91130 
www.ssaver.gob.mx 
rsousa@ssaver.gob.mx 

Secretaría de 
Salud de 
Veracruz 
 

Violencia 
Familiar 

Otorgar atención psicológica a 
mujeres en situación de violencia 

Atención psicológica 11 
jurisdicciones 
sanitarias 

Dra. Rosa Aguilar y Meza y Dra. Alicia 
Hernández utrera 
Tel. 8 15 37 82 
Dirección: Soconusco No. 31 
Col. Aguacatal 
Xalapa, Ver.  CP 91130 
www.ssaver.gob.mx 
raguilar@ssaver.gob.mx 
ahernandezu@ssaver.gob.mx 

Secretaría de 
Salud de 
Veracruz 
Departamento 
de Salud 
Reproductiva 

Líderes Pares 
Adolescentes 

1. Establecer un sistema de vida 
saludable por los profesionales de 
la salud, y líderes pares 
adolescentes. 
2. Promover en los adolescentes 
la adquisición del conocimiento y 
capacidades necesarias, la 
información sobre derechos 
sexuales y reproductivos y los 
beneficios de su ejercicio en la 
salud sexual y reproductiva. 

Impartición de talleres para la 
Formación y Acreditación de Líderes 
Pares Adolescentes 

11 
jurisdicciones 
sanitarias 

Dra. Rosa Aguilar y Meza y L.E. 
Ma. de Lourdes Cuevas Anteo 
Tel: 228-815 3782 
Dirección: Soconusco No. 31, Col. 
Aguacatal 
Xalapa, Ver.  CP 91130 
www.ssaver.gob.mx 
raguilar@ssaver.gob.mx 
mdlcuevas@ssaver.gob.mx 

Secretaría de 
Salud de 
Veracruz 
Departamento 
de  Control de 
Enfermedades 

Prevención y 
Tratamiento 
de Cáncer en 
la Infancia y la 
Adolescencia 

Disminuir la mortalidad en 
niños y adolescentes por 
Cáncer 

 Capacitación al personal de salud para el 
diagnóstico y referencia oportuna. 

 Capacitación a la población en general de 
los signos de alarma 

 Capacitación a los maestros en  los signos 
de alarma. 

 Promoción y difusión de los Signos de 
alarma, unidades acreditadas y 
financiamiento del seguro popular de esta 
enfermedad 

Población 
2,5470,000 
menores de 
18 años en el 
Estado de 
Veracruz 

Dr. Jorge Neri Díaz Morales y 
A.D.E. Erika Yazmín Hernández 
Báez 
Tel. 228-842 3000 Ext. 3180 
Dirección: Soconusco No. 31, Col. 
Aguacatal 
Xalapa, Ver.  CP 91130 
www.ssaver.gob.mx 

jdiaz@ssaver.gob.mx 

mailto:mhpalafox@ssaver.gob.mx
mailto:coepra@ssaver.gob.mx
mailto:raguilar@ssaver.gob.mx
mailto:ahernandezu@ssaver.gob.mx
mailto:raguilar@ssaver.gob.mx
mailto:mdlcuevas@ssaver.gob.mx


 
 

 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

Secretaría de 
Salud de 
Veracruz 
Departamento 
de Control de 
Enfermedades 

VIH-SIDA Disminuir el crecimiento y los 
efectos de la epidemia del 
VIH/SIDA y otras ITS en el estado, 
a través del fortalecimiento de la 
respuesta y la experiencia 
acumulada de todos los sectores, 
que permitan el acceso de todas 
las personas, incluyendo a las 
poblaciones clave (migrantes, 
hombres que tienen sexo con 
otros hombres –HSH-, 
trabajadores sexo  comercial –
TSC-, -PPL-, personas privadas 
de su libertad, -TTT-, trasvestis, 
transexuales, transgénero,-UDIS-, 
usuarios de drogas intravenosas, 
niños de la calle, población 
indígena, personas con 
tuberculosis a servicios de 
prevención y atención, para 
incrementar sus capacidades en el 
autocuidado de la salud sexual e 
integral. 

 Atención-tratamiento-control a 
personas con VIH-Sida (CAPASITS) 

 Talleres de capacitación y 
sensibilización 

 Entrega informada de condones 

 Capacitaciones 

Territorio 
Veracruz a 
través de las 
11Jurisdiccion
es Sanitarias 
y CAPASITS 
(Xalapa, 
Veracruz, 
Coatzacoalco
s, Río Blanco, 
Poza Rica) 

Dra. Esmeralda Bernal 
 
Tel: (22 8) 8 42 30 00 Ext. 3132 
Soconusco No. 31 Col. Aguacatal 

CP 91130 

Xalapa, Equez., Veracruz. 
 

www.ssaver.gob.mx 
 
ebernal@ssaver.gob.mx 
 

Secretaría de 
Salud de 
Veracruz 
Departamento 
de Control de 
Enfermedades 

Vacunación Garantizar la cobertura 
universal del esquema 
básico de vacunación. 

 Aplicación de biológicos. Territorio 
Veracruz a 
través de las 
11 
Jurisdicciones 

Dra. Esmeralda Bernal 
ebernal@ssaver.gob.mx 
Tel: (22 8) 8 42 30 00 Ext. 3132 
Soconusco No. 31 Col. Aguacatal 
CP 91130 
Xalapa, Equez., Veracruz. 

Secretaría de 
Salud de 
Veracruz 
 Departamento 
de Control de 
Enfermedades 

Programa 
Adelante 
contra la 
Obesidad 

Su objetivo es el de 
disminuir el sobrepeso y 
obesidad en la población 
veracruzana, con énfasis 
en niños y adolescentes, a 
través de acciones de 
prevención, detección, 
tratamiento, control y 
seguimiento de casos,  
hasta lograr tener un índice 
de masa corporal 
catalogado como normal. 

 Escuela contra el sobrepeso y la 
obesidad  

 Educación Nutricional Saludable en SESVER  y 
dependencias de Gobierno, Municipales, 
Estatales, Federales e Iniciativa Privada.  

  “Vamos por  Medio Millón de Kilos  Menos y 
Veracruz está tomando medidas” (Donde se 
realizan detecciones de sobrepeso y obesidad, 
consultas nutricionales, seguimiento y pláticas 
de orientación nutricional.) 

Además de realizar eventos masivos anuales: 
1. Caminatas de convivencia familiar contra la 

obesidad, con feria medico-nutricional. 
2. Día mundial de la alimentación 
3. Cruzada Nacional para el uso de la bicicleta 

4. Ruta de prevención del sobrepeso y la 
obesidad 

Territorio 
Veracruz a través 
de las 
11Jurisdicciones 
Jurisdicciones 
sanitarias: 

 Panuco  

 Tuxpan  

 Poza Rica  

 Martínez 

 Xalapa 

 Córdoba 

 Orizaba 

 Veracruz 

 Cosamaloapan 

 San Andrés 
Tuxtla 

 Coatzacoalcos 

Lic. Nut. Lizette López Elías 
Tel: (22 8) 8 42 30 00 Ext. 3415  
01 800 OBESO 66 (01 800 6 23 
76 66)  
Soconusco No. 31 Col. Aguacatal 

CP 91130 Xalapa, Equez., 

Veracruz. 

www.ssaver.gob.mx 
sobrepesoyobesidad@ssaver.gob
.mx 
sllopez@ssaver.gob.mx  
 

mailto:ebernal@ssaver.gob.mx
mailto:ebernal@ssaver.gob.mx
mailto:sobrepesoyobesidad@ssaver.gob.mx
mailto:sobrepesoyobesidad@ssaver.gob.mx
mailto:sllopez@ssaver.gob.mx


 
 

 

 

 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

SISTEMA 
ESTATAL DIF   
a través del 
Patronato del DIF 
en coordinación  
con el Consejo 
Estatal de 
Asistencia para la 
Niñez y la 
Adolescencia 
(CEDAS) 

Programa “Plan 
de Vida para 
Adolescentes” 

Desarrollar en las y los 
adolescentes veracruzanos 
habilidades para la vida, 
facilitándoles la toma de 
decisiones responsables e 
informadas para la 
construcción de su propio 
destino. 

En coordinación con el Patronato del DIF 
Estatal y el CEDAS, realizan: 
Conferencias y talleres a adolescentes. 
Conferencias y talleres a padres. 
Se están coordinando acciones 
interinstitucionales de atención al 
adolescente. 
Se capacita a facilitadores del programa. 
Se administra el  portal en línea del 
programa. 

Estado de 
Veracruz 

Dr. Esteban Serra Vila 
estebanserra@telefonica.net 
Psic. Noemí Liliana Lozada 
Hernández 
liliananoem@hotmail.com 
Tel. 228- 812 3749  y 812 3750 Ext. 
15 
Carretera Xalapa-Coatepec Km 1.5, 
Col. Benito Juárez CP 91070,  
Xalapa, Ver. 
www.difver.gob.mx 

SISTEMA 
ESTATAL- DIF   
 
Consejo Estatal 
de Asistencia 
para la Niñez y la 
Adolescencia 
(CEDAS)       
  

Unidad de 
atención al 
público 
(Atención 
Psicológica) 

Brindar apoyo psicológico a 
las y los adolescentes. 
Fomentar la salud mental de 
las y los adolescentes. 
Promover la empatía y la 
reciprocidad. 
Aliviar los síntomas de los 
miembros del grupo. 
Facilitar la comprensión de los 
demás y de las propias 
dificultades en el grupo. 

Se inicia valoración previa. 
Se determina tipo de terapia. 
(Breve, Cognitiva,  Conductual, 
Psicoanalítica) 
Se imparten  terapias individuales  y 
grupales, según lo requieran las y los  
adolescentes, los cuales asistirán  una vez 
por semana con duración 1hr 30 min. 
 (10 sesiones).  

Xalapa  Lic. Karen Maldonado Rader 

karenmaldonadorader@hotmail.com 

 
Tel. 228- 812 3749  y 812 3750 Ext. 15 

Carretera Xalapa-Coatepec Km 1.5, 
Col. Benito Juárez CP 91070,  
Xalapa, Ver. 
www.difver.gob.mx 
 

SISTEMA 
ESTATAL DIF  
 
Procuraduría de 
la Defensa del 
Menor, la Familia 
y el Indígena 
 
Programa de 
Atención a 
Menores y 
Adolescentes  
(PAMA)   

Explotación 
Sexual Infantil. 

Contribuir a través de la 
Prevención la Explotación 
Sexual Infantil a través de 
acciones concertadas 
garantizando el respeto de los 
derechos humanos y el interés 
superior del niño, usando 
como estrategias el 
fortalecimiento de los factores 
de protección y disminución de 
los riesgos existentes en el 
entorno. 

 Impartición de  talleres de información 
y sensibilización respecto a la 
problemática, también en modalidad de 
plática dirigidos principalmente a 
jóvenes de secundaria y bachillerato. 

 Participación en corredores 
informativos. 

 Distribución de material de campañas 
institucionales a través de trípticos, 
carteles, libretas y manuales del 
facilitador. 

 Capacitación al personal de los 
Sistemas Municipales DIF, padres de 
familia, maestros y directores, para la 
formación de multiplicadores en las 
estrategias de prevención. 

El Estado de 
Veracruz 
(Relativo) 

José Andrés Barroso Domínguez 
 
Carretera Xalapa- Coatepec Km. 1.5, 

Col. Benito Juárez CP 91070 

Xalapa, Equez., Veracruz  
www.difver.gob.mx 
Tel.  (228) 8-14-46-74 
                  8-14-22-71 

pamadifver@gmail.com 
joseandresbardom@gmail.com 
 

mailto:estebanserra@telefonica.net
http://www.difver.gob.mx/
mailto:karenmaldonadorader@hotmail.com
http://www.difver.gob.mx/
mailto:pamadifver@gmail.com
mailto:joseandresbardom@gmail.com


 
 

 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

SISTEMA 
ESTATAL DIF  
 
Procuraduría 
de la Defensa 
del Menor, la 
Familia y el 
Indígena 
 
Programa de 
Atención a 
Menores y 
Adolescentes  
(PAMA)   

Prevención de 
Riesgos 
Psicosociales/ 
Adicciones. 

Implementar las estrategias 
nacionales y acciones 
preventivas con niñas, niños 
y adolescentes y adultos de 
la entidad, a fin de disminuir 
los riesgos psicosociales 
asociados con las 
adicciones, a través de la 
información, sensibilización y 
reflexión.  

 Orientación, asesoría e información sobre los 
riesgos que conlleva consumir drogas o sustancias 
adictivas. 

 Se imparten talleres para el desarrollo de 
habilidades para la vida, enfocado a adolescentes y 
jóvenes. 

 Impartición de las siguientes estrategias: 
 La familia, la Mejor Fortaleza contra las adicciones. 
 Habilidades para la vida. 
 Consejería breve (Orientación a personas con 

problemas de adicción). 
 Estrategia de la Intervención para disminuir el 

impacto de factores de riesgo psicosociales en 
niñas y niños. 

 Mitos y realidades de las drogas. 

 Taller para padres, madres y tutores denominados,  
La Familia, La Mejor Fortaleza contra la Adicciones, 
consta de seis sesiones de una hora, en el cual se 
establece un diálogo con los padres a fin de que 
conozcan los riesgos que conlleva  consumir 
cualquier sustancia adictiva y cómo prevenirla. 

El Estado de 
Veracruz 
(Relativo) 

José Andrés Barroso Domínguez 
 
Carretera Xalapa- Coatepec Km. 

1.5, Col. Benito Juárez CP 91070 

Xalapa, Equez., Veracruz  
www.difver.gob.mx 
Tel.  (228) 8-14-46-74 
                  8-14-22-71 

 

pamadifver@gmail.com 
 
joseandresbardom@gmail.co
m 
 
 
 

SISTEMA 
ESTATAL DIF  
 
Procuraduría de 
la Defensa del 
Menor, la 
Familia y el 
Indígena 
Programa de 
Atención a 
Menores y 
Adolescentes  
(PAMA)   

Prevención de 
Riesgos 
Psicosociales/ 
Embarazo en 
Adolescentes. 

Informar, orientar y prevenir los 
riesgos de exclusión social 
derivados del embarazo y la 
maternidad no planeada en la 
adolescencia. 
Orientar e informar sobre temas 
de salud sexual y reproductiva 
apoyándose en el uso de bebés 
virtuales, a adolescentes y 
jóvenes entre 12 y 18 años y 
con ello contribuir a la 
prevención del embarazo en 
éste sector de la población. 

 Se ofrecen pláticas de prevención de 
embarazo con una duración de 2 horas . 

 Taller de cuidados Pre y Post natales con una  
duración  de 4 ó 5 horas, teniendo como límite 
30 participantes, tratando la temática de la 
adolescencia, embarazo, embarazo no 
planeado, infecciones de transmisión sexual, 
SIDA, sexualidad, género, bebés virtuales 
(simuladores), salud sexual y métodos 
anticonceptivos. 
 

 

El Estado de 
Veracruz 
(Relativo) 

José Andrés Barroso Domínguez 
Carretera Xalapa- Coatepec Km. 

1.5, Col. Benito Juárez CP 91070 

Xalapa, Equez., Veracruz  
www.difver.gob.mx 
Tel.  (228) 8-14-46-74 
                  8-14-22-71 

pamadifver@gmail.com 
joseandresbardom@gmail.co
m 
 

SISTEMA 
ESTATAL DIF  
 
Procuraduría 
de la Defensa 
del Menor, la 
Familia y el 
Indígena 
Programa de 
Atención a 
Menores y 
Adolescentes  
(PAMA)   

Temática de 
Trabajo Infantil 

Prevenir y Atender el 
Trabajo Infantil mediante la 
promoción de redes 
comunitarias, el 
fortalecimiento de las 
capacidades familiares e 
individuales y la revaloración 
del papel de la educación 
escolarizada como 
generadora de capacidades. 

 Se imparten talleres, pláticas y capacitaciones de 
diversos tópicos a fin de contribuir al desarrollo de 
los niños y sus familias, además de otorgar becas 
académicas y de capacitación para apoyar a la 
reinserción y/o permanencia de los niños en el 
sistema educativo. 

 Se otorgan diferentes servicios que tienen los DIF 
Municipales, como asesoría psicológica, legal, de 
trabajo social, médico, alimentaria entre otros. 

 - Se realizan mesas de trabajo dirigidas a niñas, 
niños, adolescentes, padres de familia y población 
abierta, respecto a diversos temas de interés común 
enfocados al trabajo infantil. 

El Estado de 
Veracruz (Alto 
Lucero, Banderilla, 
Boca del Río, 
Coatzacoalcos, 
Cosautlán de 
Carvajal, Córdoba, 
Gutiérrez Zamora, 
Naolinco, Orizaba, 
Poza Rica, Tantima, 
Tecolutla, Tuxpan, 
Veracruz, Xalapa). 

José Andrés Barroso Domínguez 
 
Carretera Xalapa- Coatepec Km. 

1.5, Col. Benito Juárez CP 91070 

Xalapa, Equez., Veracruz  
www.difver.gob.mx 
Tel.  (228) 8-14-46-74 
                  8-14-22-71 

pamadifver@gmail.com 
joseandresbardom@gmail.co
m 
 

mailto:pamadifver@gmail.com
mailto:joseandresbardom@gmail.com
mailto:joseandresbardom@gmail.com
mailto:pamadifver@gmail.com
mailto:joseandresbardom@gmail.com
mailto:joseandresbardom@gmail.com
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Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

SISTEMA 
ESTATAL DIF 
 
Procuraduría 
de la Defensa 
del Menor, la 
Familia y el 
Indígena 
 
Programa de 
Atención a 
Menores y 
Adolescentes  
(PAMA) 

Buen Trato 
en  Familia 

Reconducir los vínculos 
familiares hacia una 
convivencia  constructiva. 
Reforzar estrategias 
comunicativas y afectivas, 
así como crear nuevos 
espacios de confianza 
entre padres e hijos. 

 Se brindan pláticas de promoción 
y difusión del buen trato en la 
familia y los amigos. 

 Se imparte el Taller de 
habilidades del buen trato en la 
familias 

 Se operan talleres por grupo de 
edad: hay una versión para niños 
de 6 a 12 años, de 12 a 18 años y 
otro para padres, madres, tutores 
o cuidadores. Cada taller es de 12 
sesiones y cada sesión consta de 
hora y media, pudiéndose llevar a 
cabo cada semana. 

 - Además el Curso-Taller de la 
despensa de los buenos tratos 
dirigido a padres, madres, tutores, 
cuidadores, docentes y 
responsables de CADI,CAIC, 
jardines de niños y guarderías, 
todo ello se complementa con 
carteles, dípticos, videos, material 
didáctico, actividades lúdicas, 
juegos y cuentos. 

El Estado de Veracruz en 52 
municipios (Acayucan, Agua 
Dulce, Alto Lucero, Altotonga, 
Alvarado, Banderilla, Boca del 
Río, Camerino Z Mendoza, 
Catemaco Coatepec, Cerro Azul, 
Córdoba, Coatzacoalcos, 
Cosamaloapan, Cosautlán, 
Cosoleacaque, Fortín de las 
Flores, Gutiérrez Zamora, 
Huatusco, Ixhuacán de los Reyes, 
La Antigua, 
Ixtaczoquitlán, Las Choapas, 
Martínez de la Torre, Medellín de 
Bravo, Minatitlán, Misantla, 
Nanchital, Nautla, Nogales, 
Orizaba, Pánuco, Papantla, Paso 
de Ovejas, Perote, Poza Rica, Río 
Blanco, Santiago Tuxtla, San 
Andrés Tuxtla, Soledad de 
Doblado, Tamiahua, Tantoyuca, 
Tecolutla, Temapache, Tezonapa, 
Tierra Blanca, Tihuatlán, Tuxpan, 
Úrsulo Galván, Vega de Alatorre, 
Veracruz y Xalapa. 

 José Andrés Barroso Domínguez 
 
Carretera Xalapa- Coatepec Km. 

1.5, Col. Benito Juárez CP 91070 

Xalapa, Equez., Veracruz  
www.difver.gob.mx 
Tel.  (228) 8-14-46-74 
                  8-14-22-71 

 

pamadifver@gmail.com 
 
joseandresbardom@gmail.co
m 
 

SISTEMA 
ESTATAL DIF  
 
Procuraduría 
de la Defensa 
del Menor, la 
Familia y el 
Indígena 
 
Programa de 
Atención a 
Menores y 
Adolescentes  
(PAMA)   

Por los 
niños: 
Prevención y 
Atención de 
Menores y 
Adolescentes 
Trabajadores 
Urbano 
Marginales. 
 

Atender de manera 
integral a la población 
infantil y adolescencia 
trabajadora, en riesgo o 
con vida en calle en los 
principales núcleos 
urbanos del Estado. 

 En coordinación con los 
sistemas DIF municipales 
se imparten talleres, 
pláticas, capacitaciones de 
diversos tópicos a fin de 
contribuir al desarrollo de 
los niños y sus familias, 
además se otorgan 2090 
Becas Educativas (primaria 
y secundaria), con el 
propósito de garantizar la 
permanencia de los niños 
en el sistema educativo. 

El estado de Veracruz en 50 
municipios (Acayucan, Agua 
Dulce, Alto Lucero, Altotonga, 
Alvarado, Boca del Río, Camerino 
Z Mendoza, Catemaco Coatepec, 
Cerro Azul, Córdoba, 
Coatzacoalcos, Cosamaloapan, 
Cosoleacaque, Fortín de las 
Flores, Guitiérre4z Zamora, 
Huatusco, Ixhuacán de los Reyes, 
Ixtaczoquitlán, La Antigua, Las 
Choapas, Martínez de la Torre, 
Nautla, Medellín de Bravo, 
Minatitlán, Misantla, Nanchital, 
Nogales, Orizaba, Pánuco, 
Papantla, Paso de Ovejas, Perote, 
Poza Rica, Río Blanco, Santiago 
Tuxtla, San Andrés Tuxtla, 
Soledad de Doblado, Tamiahua, 
Tantoyuca, Tecolutla, Temapache, 
Tezonapa, Tierra Blanca, 
Tihuatlán, Tuxpan, Úrsulo Galván, 
Vega de Alatorre, Veracruz y 
Xalapa.  

José Andrés Barroso Domínguez 
 
Carretera Xalapa- Coatepec Km. 

1.5, Col. Benito Juárez CP 91070 

Xalapa, Equez., Veracruz  
www.difver.gob.mx 
Tel.  (228) 8-14-46-74 
                  8-14-22-71 

 

pamadifver@gmail.com 
 
joseandresbardom@gmail.co
m 
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Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

SEV 
Coordinación de 
Prevención y Atención 
de las Adicciones y las 
Conductas Antisociales 
de la Secretaría de 
Educación de Veracruz 
(COPACA-SEV) 

Programa de 
Becas para 
Madres Jóvenes y 
Jóvenes 
Embarazadas 
(PROMAJOVEN) 

Evitar el rezago educativo y 
fomentar la conclusión de los 
estudios de nivel básico 
entre la población femenina 
adolescente que se 
encuentra embarazada o es 
madre joven y que aún no ha 
concluido sus estudios de 
primaria y secundaria 

Ver anexos 1 y 2 Estado de 
Veracruz 

 María del Carmen Rizo 
Ruiz  
Silvia Nadia Velázquez 
Acosta 
Tel. (228) 8417700  
Ext. 7472 
01 800 71 26 341  
Ext. 223 
Carretera Xalapa-Veracruz 
Km 4.5, C.P. 91190, 
Xalapa, Ver. 
promajovenveracruz@hot
mail.com 

Coordinación de 
Prevención y Atención 
de las Adicciones y las 
Conductas Antisociales 
de la Secretaría de 
Educación de Veracruz 
(COPACA-SEV) 

CINE-COPACA-
TOUR 2013 

Provocar la reflexión sobre el 
tráfico y uso de drogas 
ilegales en los jóvenes a 
partir de la proyección de los 
cortometrajes ganadores del 
“2º concurso de cortometraje 
infantil y juvenil 2012” 

Se proyectan los cortometrajes 
ganadores en auditorios de 
escuelas secundarias y/o de 
bachilleres y se guía la 
discusión en el aspecto 
preventivo. 

Estado de 
Veracruz 

 María del Carmen Rizo 
Ruiz Eva Esperanza Sáenz 
de Acosta 
Tel. (228) 8417700  
Ext. 7472 
01 800 71 26 341  
Ext. 223 
Carretera Xalapa-Veracruz 
Km 4.5, C.P. 91190, 
Xalapa, Ver. 
cpa@msev.gob.mx 

Coordinación de 
Prevención y Atención 
de las Adicciones y las 
Conductas Antisociales 
de la Secretaría de 
Educación de Veracruz 
(COPACA-SEV) 

Armando el revén Promover estrategias de 
afrontamiento en los 
adolescentes y jóvenes ante 
la influencia de factores de 
riesgo en el inicio y 
mantenimiento del consumo 
de alcohol y otras drogas en 
espacios de diversión. 

Llegar a la población objetivo 
Adolescentes y adultos jóvenes 
entre los 15 y 20 años de edad 
expuestos a situaciones de alto 
riesgo y/o que se encuentran 
en una fase experimental o 
recreativa del consumo de 
drogas. 
 
Implica el desarrollo de 3 
sesiones de 90 minutos cada 
una 

Estado de 
Veracruz 

 María del Carmen Rizo 
Ruiz 
Eva Esperanza Saenz de 
Acosta 
Tel.  (228) 8417700  
Ext. 7472 
Tel. 01 800 71 26 341  
Ext. 223 
Carretera Xalapa-Veracruz 
Km 4.5, C.P. 91190, 
Xalapa, Ver. 
cpa@msev.gob.mx 

 

 

 

 



 
 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

Colegio de 
Bachilleres del 
Estado de Veracruz 
(COBAEV) 

Desarrollo Integral 
del Estudiante 
(DIES) 

Promover  un  espacio  de  
apoyo académico, alterno 
que posibilite la formación 
integral del estudiante 

como una forma de 
coadyuvar en la construcción 
de su proyecto de vida. 
 

 Se atienden las 
problemáticas de 
desempeño escolar, 
prevención de riesgos 
sociales y actividades 
recreativas, exclusivamente 
a la población escolar del 
colegio, por medio de 
talleres de carácter 
permanente; con el apoyo 
de instituciones 
especializadas del sector 
público y privado a través 
de convenios inter-
institucionales. 

Estado de 
Veracruz 
Con 64 
Planteles 
COBAEV  
 
Oficinas 
centrales: 
Av. Américas 

No. 87, Col. 

Aguacatal, 

C.P. 91130 

Xalapa, 

Equez., 

Veracruz 

Tel. (28) 814 

9997 Ext. 

2028 

 

Mtra. Erika Ayala Ríos 
Secretaría General del SUIT –COBAEV  8 
90 11 30  
Mtra. Carolina Maribel Martínez Loyo 
Subdirectora académica del COBAEV 
814-99-97 nExt.1529007 
carolinamartinezloyo@hotmail.com 
Mtra. Ma. del Rosario Marure Rodríguez 

Secretaria de Asuntos Profesionales 
2281218559 
rmarurer@hotmail.com 
Lic. Ma. de los Ángeles Rodríguez 
2281493218 
rodriguez_angeles2000@hotmail.com 
Lic. Ma del Socorro Jiménez Vázquez. 
2281270370 
socojv@hotmail.com 
Mtra. Irma Angélica Parra Valdivia  
Coordinadora del Programa DIES 
8149997, Ext. 2028 
irmaparravaldivia@hotmail.com 
Lic. Noé Guzmán Muñoz 
Secretario de Conciliación 
2251006098 
mortal1970@hotmail.com 
Ing. Jaime Alberto Toledo Secretario de 
Trabajo y Conflictos Administrativo 
cortesmortal1970@hotmail.com  
2281460959 
jaimedelgado@hotmail.com 
Bernardo Marín 
Jóvenes Líderes 
2281 388610 
Cristián Medel  

Jóvenes Adelante  
2281 583226 
jovenesadelantecobaev@hotmail.com 
 

Instituto 
Veracruzano de las 
Mujeres 
(IVM) 

Talleres  
Amor es… Sin 
Violencia 

Impulsar el acceso de las 
mujeres a una vida libre de 
violencia por medio de 
eventos formativos con 
perspectiva de género, con 
el fin de prevenir la violencia 
desde las relaciones de 
noviazgo. 

Pláticas y/o talleres con 
metodología participativa. 
Incluye pretest y dinámicas de 
exploración sobre experiencias 
de violencia en el noviazgo. 

Jóvenes de 
educación 
secundaria, 
preparatoria y 
universitaria 

Psic. Adriana Ayala 
Psic. Norma Tobón 
Tel. (228) 8 17 10 09 Ext. 1005 y 
1301 
Av. Lic. Adolfo Ruiz Cortines No. 
1618  
Col. Fco. Ferrer Guardia C.P. 
91020 
Xalapa, Equez., Veracruz 
www.ivermujeres.gob.mx 
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Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

Instituto Veracruzano 
de las Mujeres 
(IVM) 

Metodología de 
Intervención 
formativa para 
adolescentes 
YO LO DIGO, 
YO LO CANTO 

Coadyuvar en el 
fortalecimiento de la 
prevención de la violencia de 
género, el embarazo 
adolescente y la promoción 
de los derechos sexuales y 
reproductivos. 
Impulsar procesos de 
empoderamiento de las 
jóvenes adolescentes en el 
ámbito escolar del Estado de 
Veracruz. 
 

 El paquete didáctico Yo lo Digo, 
Yo lo Canto, es una 
herramienta novedosa para 
trabajar con jóvenes a través de 
la música. Una metodología de 
intervención formativa con 
perspectiva de género para la 
prevención de violencia escolar 
y el embarazo en adolescentes.  

 El material ofrece 3 canciones 
con sus respectivas actividades 
para facilitar procesos de 
análisis sobre la situación actual 
de la población adolescente en 
torno a los siguientes ejes 
temáticos: 

  Violencia de género y 
autoestima, mediante la canción 
“Extraña Sensación”.  

 Discriminación de adolescentes 
embarazadas, mediante la 
canción  “Crisálida Valiente”.  

 Proyecto de vida en 
adolescentes, mediante la 
canción “Es mi Tiempo es mi 
Vida”.  

Estatal Gema del Rosario Estrada 
Escudero 
Tel: (228) 8 17 10 09 Ext. 
1309 
 
Av. Lic. Adolfo Ruiz 
Cortines No. 1618  
Col. Fco. Ferrer Guardia 
C.P. 91020 
Xalapa, Equez., Veracruz 
www.ivermujeres.gob.mx 
gema_ee@hotmail.com 

    El diseño de las canciones y las 
actividades parten de la idea de 
Género como una categoría de 
análisis y el Método 
Participativo como una 
categoría pedagógica, que 
aplicados conjuntamente en 
trabajo grupal con las y los  
jóvenes, propiciarán nuevas 
formas más críticas de entender  
sus contextos  sociales y 
construir colectivamente 
conocimientos que les permitan 
actuar sobre su realidad.  
 

 Yo lo Digo, Yo lo Canto, 
Instituto Veracruzano de las 
Mujeres / INMUJERES, Xalapa 
2012,  CD de música, 
cuadernillo 63 páginas, 12 x 12 
cm. 

  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

Instituto Veracruzano 
de las Mujeres 
(IVM) 

Metodología de 
Intervención 
formativa para 
adolescentes YO 
LO DIGO, YO LO 
CANTO 

  
 

 
  

Procuraduría General 
de Justicia  

(Centro de Atención 
a Víctimas del Delito) 

"Prevención del 
Delito" (Se anexa 

Catalogo de 
Temas). 

Anticipar acciones con el 
propósito de reducir conductas 
delictivas en los asistentes en 
un futuro, generando, en 
paralelo, actitudes de 
responsabilidad que los 
conduzca a asumir medidas de 
autoprotección. 

Se imparten pláticas de diversos 
temas, que son solicitadas por 
escuelas de nivel medio y 
superior; instituciones del sector 
salud ; iniciativa privada, etc,. en 
las que se abordan temáticas 
como: 
 
• Responsabilidad;  
• Valores; 
• Prevención del delito, entre 
otros. 
 

Estatal 

Lic. Rosa Elena 
Díaz Martínez 
Circuito Guizar 

y Valencia No. 

707, Col. 

Reserva 

Territorial C.P. 

91096 

Xalapa, 

Veracruz 

 
Tel. (228) 841-
61-70 Ext. 
3122, 3542 

 
cel. 

2281874238 
isis196@hotmai

l.com 



 
 
 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

Procuraduría 
General de 

Justicia  
(Centro de 
Atención a 

Víctimas del 
Delito) 

Agencias del 
Ministerio 
Público 

Investigadoras 
Especializadas 

en Delitos 
Contra la 

Libertad, la 
Seguridad 

Sexual y Contra 
la Familia 

En el Estado de 
Veracruz, la 
violencia ya sea 
familiar, institucional 
laboral, sexual  o 
educativa, 
constituye un delito, 
por lo que, si eres 
victima de alguna 
de estas 
modalidades, acude 
a la Agencia 
Especializada en 
Delitos contra la 
Libertad, la 
Seguridad Sexual y 
Contra la Familia 
más cercana a tu 
domicilio, si habitas 
en localidades de 
los Municipios de 
Xalapa y Córdoba, 
deberás presentarte 
en la Unidad 
Integral de 
Procuración de 
Justicia 
correspondiente, ahí 
se recibirá tu 
denuncia.  
Si en tu comunidad 
no existe una 
Agencia 
Especializada 
puedes acudir a 
cualquier Agencia 
del Ministerio 
Público Municipal o 
Investigadora, ahí 
se recibirá tu 
denuncia, 
llevándose a cabo 
las diligencias 
básicas de 
urgencia, según sea 
el caso. 

En caso de que seas víctima de 
violencia, te informamos que el 
Agente del Ministerio Público está 
obligado a solicitar de manera 
inmediata al Juez 
correspondiente, medidas 
precautorias y/o medidas de 
protección para salvaguardar tu 
integridad física, psicológica, 
sexual, económica y patrimonial. 
 
En el Centro de Atención a 
Víctimas del Delito encontrarás la 
ayuda inmediata que requieras, te 
brindaremos atención integral y 
especializada. Contamos con un 
equipo multidisciplinario altamente 
comprometido, nuestra misión 
consiste en otorgar apoyo 
basándonos en los principios de 
calidad, calidez y secrecía en 
nuestro servicio que es gratuito. 
 

ACAYUCAN 
 

Calle Rivapalacio  #19, Barrio Nuevo,  
(01 924) 24 5-30-08 

COATZACOALCOS 16 de septiembre #301, Col. Centro, 
01 921 21-23-011 

COSAMALOAPAN Hermenegildo Galeana # 507 entre 
Melchor Ocampo y Aquiles Serdán 
01-288-88-24-784 

CÓRDOBA   UNIDAD INTEGRAL DE 
PROCURACIÓN DE JUSTICIA. Av. 
11 NO. 1202, Esq., Calle 8, Col. 
Centro.  
TEL.01 271-71-6-51-74 

LAS CHOAPAS 
 

Boulevard México # 101 Bajos, Col 
México,   
01-923-23-74-982 

MARTINEZ DE LA TORRE AV. Pedro Belli # 520, Esq. Rayón, 
Col. Centro,  
01-232-32-4-55-85  01-232-32-4-61-
07 

MINATITLAN  
 

Calle Nuevo León # 16 Esq. Chiapas, 
Col Bohemia, 

 01-922-224-52-39 

MISANTLA Camilo González Frente al Parque 
Municipal,  

Col. Centro, 01-235-323-42-92 

ORIZABA Madero Sur # 417 entre Pte. 7 y 9,  
Col Centro,  
01-272 726-48-91 

PÁNUCO 
 

Calle Melchor Ocampo # 19 Esq. 
Ignacio de la Llave, Centro, 01-846-2-
66-40-75 

PAPANTLA Divina Morales de Gutiérrez Barrios 
s/n  Col. Unidad y Trabajo, 01-784-8-

42-08-02 

POZA RICA Calle Bolivia # 305, Col. 27 de 
Septiembre  
01-782-8-26-81-39 



 
 

 

 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

Procuraduría 
General de 

Justicia  
(Centro de 
Atención a 

Víctimas del 
Delito) 

Agencias del 
Ministerio 
Público 

Investigadoras 
Especializadas 

en Delitos 
Contra la 

Libertad, la 
Seguridad 

Sexual y Contra 
la Familia 

En el Estado de Veracruz, 
la violencia ya sea familiar, 
institucional laboral, sexual  
o educativa, constituye un 
delito, por lo que, si eres 
victima de alguna de estas 
modalidades, acude a la 
Agencia Especializada en 
Delitos contra la Libertad, la 
Seguridad Sexual y Contra 
la Familia más cercana a tu 
domicilio, si habitas en 
localidades de los 
Municipios de Xalapa y 
Córdoba, deberás 
presentarte en la Unidad 
Integral de Procuración de 
Justicia correspondiente, 
ahí se recibirá tu denuncia.  
Si en tu comunidad no 

existe una Agencia 

Especializada puedes 

acudir a cualquier Agencia 

del Ministerio Público 

Municipal o Investigadora, 

ahí se recibirá tu denuncia, 

llevándose a cabo las 

diligencias básicas de 

urgencia, según sea el 

caso. 

En caso de que seas víctima de 
violencia, te informamos que el 
Agente del Ministerio Público está 
obligado a solicitar de manera 
inmediata al Juez 
correspondiente, medidas 
precautorias y/o medidas de 
protección para salvaguardar tu 
integridad física, psicológica, 
sexual, económica y patrimonial. 
 
En el Centro de Atención a 
Víctimas del Delito encontrarás la 
ayuda inmediata que requieras, te 
brindaremos atención integral y 
especializada. Contamos con un 
equipo multidisciplinario 
altamente comprometido, nuestra 
misión consiste en otorgar apoyo 
basándonos en los principios de 
calidad, calidez y secrecía en 
nuestro servicio que es gratuito. 
 

SAN ANDRES TUXTLA Sr. Artiga # 568 Esq. Adalberto 
Tejeda.  

Col. Centro  
01-29-49-42-43-89 

TANTOYUCA 
 

Francisco I. Madero s/n. Esq. 12 de 
Julio,   

Col Centro. 01-789-8-93-19-41 

TUXPAM 
 

Corregidora # 40 Altos, Blvd. Reyes 
Heroles, 

 Col. Centro, 01-783-83-52-472 

VERACRUZ 1RA  
 

Francisco Canal # 331, Esq. Héroes 
de Nacozari.  

Col. Centro 01-229-932-93-86 

VERACRUZ 2DA Echeven # 2567 casi esquina 
Allende, Col. Centro  
01-229-935-70-97 

UXPANAPA Naciones Unidas # 35 Esq. Lázaro 
Cárdenas 

 Col. Centro. Poblado La Chinantla, 
01-922-24-43-506 

XALAPA UNIDAD INTEGRAL DE 
PROCURACIÓN DE JUSTICIA.  
Calle Miami No. 1, Col Aguacatal.  
Tels. 8 19 94 28, 8 14 72 14 

ZONGOLICA Bajos de Palacio Municipal 01-278-
73-26-856 

 Subprocuraduría 
Especializada 

en Investigación 
de Delitos de 

Violencia Contra 
las Mujeres 

 

 
 

 XALAPA Calle Sarabia No. 102 (Entre 
Américas y Pípila) 
Col. José Cardel, 
 Xalapa Veracruz  

Teléfono (228) 8 15 05 74 -- 8 15 04 
93 

 

 



 
 

 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

Subsecretaría 
de la 

Juventud 

Adultos Mentores, 
Jóvenes Adelante 

Recuperar los valores 
sociales, así como la 
convivencia familiar. A la 
vez que se acerca a los 
jóvenes a la experiencia de 
adultos destacados y con 
experiencia de vida, para 
tomar de esas experiencias 
las mejores  cosas, 
brindando oportunidades a 
los jóvenes para desarrollar 
sus talentos. 

Jóvenes entre 15 y 29 años, y 
adultos entre 40 y 60 años, previa 
convocatoria pública se hayan 
enlistado o a solicitud expresa de 
alguna Institución Educativa, 
Institución Pública o Asociación 
que trabaje con jóvenes. 

Estatal 

Lic. Flora Hernández Zepahua 
 
Calle Úrsulo Galván No 59, Zona 

Centro CP 91000 

Xalapa, Veracruz 

Tel. (228)818 9245, 841 0543, 818 

9245 

www.subjejuver.gob.mx 

 
 

Subsecretaría 
de la 

Juventud 

Internacionalizaci
ón de la Juventud 

Veracruzana 

Instrumentar programas  de 
vinculación internacional 
que promuevan el talento 
veracruzano sobre los 
diversos ejes temáticos  
(académicos, culturales, 
artísticos, científicos, 
tecnológicos y del medio 
ambiente.) 

Los  jóvenes entre 15 y 29 años, 
que cumplan con lo establecido 
en la convocatoria pública 
“Internacionalización de la 
Juventud Veracruzana” 2013. Estatal 

Lic. Varenka Servin Arcos  
Calle Úrsulo Galván No 59, Zona 

Centro CP 91000 

Xalapa, Veracruz 

 
Tel. (228)8189245 

Subsecretaría 
de la 

Juventud 

Participación 
Juvenil 

Mantener un canal de 
comunicación entre las 
instancias gubernamentales 
y los jóvenes, al crear una 
red  de Direcciones y 
Comités municipales de  la 
juventud. 

Jóvenes o grupos de jóvenes 
entre 15 y 29 años, que se 
pongan en contacto con alguna 
de las Direcciones o Comités de 
la juventud existentes en el 
Estado, o a solicitud expresa de 
alguna Institución Educativa, 
Institución Pública o Asociación 
que trabaje con  jóvenes. 

Estatal 

Ing. Iván Aburto Salazar 
Calle Úrsulo Galván No 59, Zona 

Centro CP 91000 

Xalapa, Veracruz 

 
Te. (228)8410543  

Subsecretaría 
de la 

Juventud 

Voluntariado 
Juvenil 

Incrementar  la organización 
y participación de los jóvenes 
de manera positiva en 
acciones de beneficio 
comunitario como 
recreación,  deporte, 
filantropía, medio ambiente,  
promoción de valores. Los 
integrantes se convierten en 
promotores de programas de 

De acuerdo a la convocatoria, 
presentando el formato de 
registro en las instalaciones de la 
Subsecretaría de la Juventud, las 
Direcciones Municipales o vía 
electrónica a la dirección 
jovenvoluntarioadelante@gmail.c
om. 

Estatal 

Ing. Iván Aburto Salazar 
Tel. (228) 841 0543 
Calle Úrsulo Galván No 59, Zona 

Centro, CP 91000. Xalapa, Equez., 

Veracruz 

www.subjejuver.gob.mx 

mailto:jovenvoluntarioadelante@gmail.com
mailto:jovenvoluntarioadelante@gmail.com


 
apoyo a los jóvenes. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

Subsecretaría 
de la Juventud 

Mejoramiento a 
Colonias 
Juveniles 

Desarrollar alternativas y 
actividades que promuevan 
conductas no violentas en 
jóvenes, dando respuesta a la 
problemática de las colonias en 
materia de juventud y a las 
necesidades de los municipios 
con alta población juvenil, a 
través  del  rescate y 
rehabilitación de espacios 
municipales o estatales; a la vez 
que se  crea  un sentido de 
corresponsabilidad. 

A los espacios públicos que 
necesitan ser rescatados del 
deterioro o abandono dentro de 
las colonias con mayor población 
juvenil, previo diagnóstico y 
aprobación de proyecto, por parte 
de la Dirección General de 
Participación Juvenil de la 
Subsecretaría de la Juventud de 
Veracruz. 

Estatal 

Ing. Iván Aburto Salazar 
 

Tel. (228) 841 0543 
Calle Úrsulo Galván No 59, 

Zona Centro, CP 91000. 

Xalapa, Equez., Veracruz 

www.subjejuver.gob.mx 

Subsecretaría 
de la Juventud 

Vinculación 
Estratégica 

Institucional y 
Empresarial 

Establecer una plataforma 
institucional de cooperación entre 
la Subsecretaría  de  la  Juventud, 
dependencias públicas y 
organismos del sector privado, 
que hagan posible la gestión 
eficiente de los programas, y 
favorezcan la integración de los 
jóvenes al desarrollo del estado. 

Jóvenes o grupo de jóvenes entre 
15 y 29 años, que se pongan en 
contacto con alguna de las 
Direcciones o Comités de la 
juventud existentes en el Estado, 
o a solicitud expresa de alguna 
Institución Educativa, Institución 
Pública o Asociación que trabaje 
con jóvenes. 

Estatal 

Lic. Ingrid Pimentel Solís 
Tel. (228) 841 0543 
Calle Úrsulo Galván No 59, 

Zona Centro, CP 91000. 

Xalapa, Equez., Veracruz 

www.subjejuver.gob.mx 

Subsecretaría 
de la Juventud 

Acelera 
Veracruz 

Reinsertar a jóvenes de los 
municipios o regiones con 
problemas de deserción escolar 
y rezago educativo a través de 
la educación formal y no formal. 

Jóvenes entre  15 y 29 años en 
situación de rezago y/o deserción 
escolar, previa convocatoria 
pública se hayan enlistado o a 
solicitud expresa de alguna 
Institución Educativa, Institución 
Pública, o Asociación que trabaje 
con  jóvenes. 

Estatal 

Lic. Ingrid Pimentel Solís 
Tel. (228)8410543 
Calle Úrsulo Galván No 59, 

Zona Centro, CP 91000. 

Xalapa, Equez., Veracruz 

www.subjejuver.gob.mx 

Subsecretaría 
de la Juventud 

Derechos 
Humanos de las 

Juventudes 
Veracruz  

Difundir entre los jóvenes 
veracruzanos los derechos 
humanos. 

Capacitando promotores 
voluntarios de derechos humanos 
en el estado, fortaleciendo la 
identidad de los jóvenes con la 
subsecretaría.  Estatal  

Lic. Laura Araceli Virgen 
Torres  
Tel. (228)8189245 
Calle Úrsulo Galván No 59, 

Zona Centro, CP 91000. 

Xalapa, Equez., Veracruz 

www.subjejuver.gob.mx 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

Subsecretaría 
de la Juventud 

Concursos 
Juveniles 

Rescatar jóvenes talentosos en: 
Canto, Oratoria, Carta a mis 
Padres, Cortometraje, Premio 
Estatal de la Juventud, Consejo 
de Jóvenes. 

Se realiza a través de 
convocatorias públicas 

Estatal Lic. Julián Loyo Helo 
Subsecretario de la Juventud 
Calle Úrsulo Galván No 59, Zona 

Centro, CP 91000. Xalapa, 

Equez., Veracruz 

www.subjejuver.gob.mx 

Subsecretaría 
de la Juventud 

Catálogo de 
Programas 

Transversales 

Difundir entre los jóvenes 
veracruzanos, los programas 
institucionales estatales y 
federales. 

Promover en Centros 
Educativos o Asociaciones 
Civiles, la información de los 
programas disponibles Estatal 

Lic. Julián Loyo Helo 
Subsecretario de la Juventud 

Calle Úrsulo Galván No 59, Zona 

Centro, CP 91000. Xalapa, 

Equez., Veracruz 

www.subjejuver.gob.mx 
 

Subsecretaría 
de la Juventud 

Ferias 
transversales 

de la 
Juventud 

Llevar a las regiones de la 
entidad con dependencias 
federales, estatales y locales, 
empresarios, centros 
educativos, la oferta disponible 
para los jóvenes. 

Se montan stand, se convoca 
a jóvenes y se les informa con 
folletos, pláticas, talleres, etc., 
toda la oferta disponible en 
diversos ámbitos. 

Estatal 

Lic. Julián Loyo Helo 
Subsecretario de la Juventud 
Calle Úrsulo Galván No 59, Zona 

Centro, CP 91000. Xalapa, 

Equez., Veracruz 

www.subjejuver.gob.mx 



 
 

 

 

 

 

ORGANIZACIONES CIVILES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Institución Programa Objetivo Metodología Cobertura Contacto 

Jóvenes 
Líderes 
Veracruz 
A.C 

Todos Somos Iguales. 
Vive Sin Bullying. 
Ciclo de Capacitación 
2013. 
Delegados Unidos 
Encuentro Estatal de 

Jóvenes Líderes. 

SEXO organízate 
Alcohol Sin Volante  
Jornadas De Limpieza2013 
Lider Green 
Azotea Verde 
Cuéntame Del Ambiente 
Jornadas LIDER portivas  
CreArte  
Que Suene la Jarana  
Alteres y la Muerte 
Concurso de Ramas2013 
Human Rights Watch 

Líderes de Valor 

Sensibilizar a los jóvenes sobre la 
importancia de los diferentes temas con 
los que trabaja la asociación. 
Promover la igualdad de género. 
Fomentar el respeto y compañerismo en 
las instituciones educativas. 
Fomentar la participación activa y 
positiva de los jóvenes ante la sociedad. 
Rescatar y fomentar los valores en los 
jóvenes. 
Concientizar sobre los riesgos de no 
ejercitar una sexualidad responsable. 
Fomentar la cultura de la prevención 
para evitar los accidentes entre los 
jóvenes por consumo de alcohol. 
Concientizar a los jóvenes hacia una 
cultura ambientalista. 
Llamar la atención de los jóvenes a 
participar en actividades  colectivas con 
un fin común, como un eje transversal 
que garantiza la convivencia de los 
participantes en la actividad. 

Se utilizarán varias 
estrategias para el 
desarrollo de las 
diferentes actividades 
como por ejemplo:  

 Talleres 

 Platicas 

 Concursos 

 Jornadas 

 Campañas  

 Encuentros 

 Recolectas 

 Creación de 
huertos 

 Torneos 
deportivos 

 
 

Estatal  y 
delegaciones 
de Jóvenes 
Líderes A.C. 

Lic. Agustín Arcos Gamboa 
Tel. 228-814-28-96 
Cel. 2281690240 
 
Clavijero No. 235, Col. 
Centro, C.P. 91000. 
Xalapa, Ver. 
Horario de atención de 10 
a 15 hrs y de 18 a 21 hrs. 
 
lideresveracruzac@gmail.c
om 
 
arcosgamboa@gmail.com 
 
 

Centro de 
Integración 
Juvenil 
A.C. 

Prevención y Tratamiento 
de las Adicciones 

Prevención, tratamiento y formación 
de recurso en materia de 
adicciones. 

Prevención 
Educación para la salud 
con metodología y 
técnicas interactivas para 
niños, adolescentes, 
jóvenes, adultos, padres 
de familia, maestros y 
promotores. 

Región 
Xalapa Y 
Poza Rica 

Psic. Sergio Mayoral 
Barranca. 
Director del CIJ Xalapa 
Tel. (228) 815 05 00 
Acueducto s/n esq. Ruiz 
Cortinez, Col. Unidad 
Magisterial Xalapa 
Psic. Carolina Luna 
Delgado 
Directora del CIJ Poza Rica 
Prolongación Bolivia s/n, 
Col. Palma Sola 
Poza Rica, Veracruz 
Tel. (782) 823 4400 
www.cij.gob.mx 
cijxalapa@cij.gob.mx 
cijpozarica@cij.gob.mx 
 

 

mailto:lideresveracruzac@gmail.com
mailto:lideresveracruzac@gmail.com
mailto:arcosgamboa@gmail.com
mailto:cijxalapa@cij.gob.mx


 

 

 

 

 

 

Institución Programa Objetivo 
 

Metodología 
Cobertura Contacto 

Instituto 
Veracruzano 
para la 
Filantropía  
A.C.    
(INVEFI) 

“Vive y Sonríe” Reencontrar a los jóvenes con su 
propia identidad y recuperación 
de valores sociales en su entorno, 
a través de talleres. 

Se imparten  talleres divididos 
en 4 módulos de 5 horas por 
semana. Algunas de las 
disciplinas son: 

 Liderazgo 

 Responsabilidad 

 Autoestima 

 Valores 
 

Estatal Lic. Irais Maritza Morales 
Juárez 
Calle Poza Rica No. 3, 
Col. Unidad 
Veracruzana,  
C.P. 91050, Xalapa, 
Equez., Veracruz 
 (228) 8-12-09-94 
invefi@hotmail.com 

Instituto 
Veracruzano 
para la 
Filantropía  
A.C.    
(INVEFI) 

“Dejando Huella” Sensibilizar la participación de los 
jóvenes para poder crear una red 
de voluntarios, mediante el 
desarrollo de conferencias que 
fortalezcan su desarrollo humano 
e inclusión social y laboral. 

 
Se imparten conferencias en 
distintas Instituciones del Estado 
de Veracruz, con una duración 
de 2 horas abordando temáticas 
como: 

 Valores 

 Voluntariado 

 Responsabilidad 
 

Estatal Lic. Irais Maritza Morales 
Juárez 
Calle Poza Rica No. 3, 
Col. Unidad 
Veracruzana,  
C.P. 91050, Xalapa, 
Equez., Veracruz 
 (228) 8-12-09-94 
invefi@hotmail.com 

Instituto 
Veracruzano 
para la 
Filantropía  
A.C.    
(INVEFI) 

“Sembrando Virtudes, 
Cosechando Valores” 

Promover la recuperación de 
valores universales como a través 
de la integración familiar, en 
centros recreativos y al aire libre. 

Mediante alianzas con  
Organizaciones de la Sociedad 
Civil se ejecutan actividades que 
fomenten la práctica de Juegos 
Tradicionales Mexicanos entre 
las familias y sus integrantes: 
Canicas, Trompo, Balero, Yoyo, 
Lotería, Avión, Basta, Estatuas 
de Marfil, etc. Las actividades se 
realizan los fines de semana 
con horario de 9:00 a 17:00. 

Estatal Lic. Irais Maritza Morales 
Juárez 
Calle Poza Rica No. 3, 
Col. Unidad 
Veracruzana,  
C.P. 91050, Xalapa, 
Equez., Veracruz 
Tel.  (228) 8-12-09-94 
invefi@hotmail.com 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sistema Estatal para el Desarrollo 

Integral de la Familia 

Consejo Estatal de Asistencia Social 

para la Niñez y la Adolescencia 

 

Carretera Xalapa-Coatepec Km. 1.5, 

 Col. Benito Juárez, C.P. 91070, 

Xalapa, Ver. 

228 8123749; 228 8123750; 

018007180965 

cedas@difver.gob.mx 


